Aortan koarktasiyasy. Wazorenal gipertenziya.
Dos, garyn aortan we magistral arteriyalaryn
anewrizmasy. Etiologiyasy, patogenezi, klinikasy,
klassifikasiyasy, anyklanylysy we bejerilisi.

Aortanyn Kkoartasiyasy

Aortanyn koartasiyasy - bu aortanyn doglusdaky segmentar daralmasy, onun
gury yer zolagynyn towereginde yerlesyér. Kébir awtorlar bu yetmezgiligi “aortanyi
gury yer zolagynyn daralmagy” diyip atlandyryarlar, emma bu adalgasy kliniki
tejribede ginl yaybanlyga eye bolmady.

lIkinji sapar bu aortanynn anomallygynyn Osiisini 1761 yylda Morgani beyan
edydr, seyle-de bolsa, kop sanly awtorlar koarktasiyanyn 1750 yylda Meckel
tarapyndan birinji beyanyny gorkezyarler, has jikme-jik bolsa Paris (1789) beyan
edydr, “koarktasiya” adalgasy lukman sozliigine 1839 yylda Mercier tarapyndan
girizildi.

Koarktasiyanyn emele gelis sebéplerine gelsek, onda teklip edilen kop sanly
teoriyalara garamazdan olaryn hi¢ birinin ygtybarlylygy tassyklanmady. Hézirki
wagtda aortanyn boyuntyrygynyn we gury yer zolagy oOsiisi gowredaki
yasaysyndaky wagtynda bolsy yaly caga doglandan soni belli bir wagtyn dowamynda
bolup gecisini ¢aklayan oturdylysynyn bozulysy we aortal boyuntyryk bozulma
teoriyasy has yerliklisidir. Aorta boyuntyrygy {icilinji, dordiinji (aortanyn gury yer
zolagy) we altynjy (arteriya kanaly) embrional aortal (esasan ¢ep tarapkylar)
booyuntyryk. Embrional boyuntyryklaryi oturdylysynyi dogrulygyny bozyan diirli
endogen we ekzogen yaramaz tisirler netijede aortanyn su segmentinii diirlei
anomallygyna getirip biler.

A.Rudolph awtordagynyn teklip eden. (1972) aortanyn koarktasiyasynyn
gemodinamiki  Osiis  teoriyasy gowrede Osydn  wagty asgazanlardan
umumylasdyrylan zynylmasynyn kop boleginii yiirege (AABK) acgyk arteriya
akymynyn istiinden aortanyn beygelydn we peselydn segmentlerine gelyir,
aortanynl boyuntyrygynyn tistiinden bolsa ganyn difie 25% gecyir, bu bolsa, caga
doglandan soni saklanyp we cunlasyp bilydn belli bir sertlerde onuni darlygyny
sertlendiryar.

Hazirki wagtda netijesinde gidisinde aortanynn yanascan yerini c¢ekilyin
AABK yapylmagy bilen aortanyil daralysyny diislindirydn Skodanyn [Skoda J.,
1855] ynandyryjy dél klassiki teoriyasy ykrar edildi.



Diirli awtorlaryit maglumatlary boyunca aortanyn koarktasiyasynyn yygylygy
yiregin dogulysdaky dhli yetmezciliklerinit 6-dan 14.2% cenlisinden ybarat, sonun
licin, aortanyn Osiisinin bu anomallygy yiirek-damar ulgamynyn doglusdaky
yetmez¢iliginin has yaybanlarynyn biri hasaplanmagy dogry.

Aorta koarktasiyanyn zolagynda kopleng 6iie we medial garysdyrylan, sol bir
wagtda onun arterial sinir damarlaryny ya-da agyk arterial yetmezgiligi bilen
cekilydndigi synalnyar. Aortanyn daralmagy cep yayjyk siinkiinin asagyndaky
arteriyanyn ¢ykmagy ya-da onuil baslangyc boleginin gipoplazasy utgasmagy bilen
bilelikde baslap biler. Gowranini yokarky boleginin arteriyalaryndaky gipertenziya
aortanyn we arteriyalaryn ingelmegi we anewrizmin emel gelmegi bilen gurlusynyn
calt yzyna gaytarmasyz liytgemelerine getiryar. 10-yasdan baslap, kdwagt bolsa ir,
aortada we damarlarda ateroskeloritik bozulmalar hem emele gelyér.

Iki agylyan aortal gapajygyn we aortanynn diwarjygynda kaorktasiyanyn
barlygynda beygelyin aortanyn gatlaklanmaly ndsaglarda aortanyn diwarjyklarynyn
patomorfologik Owrenilisiniin neitjeleri éwrenilende kopleng mediyanyn kista-
nekrotik tdzeden doremeleri ya-da diwarjygyn tiytgemeleri yiize ¢ykaryldy, Morfana
alamatynda metizes yagdaylar yiize ¢ykdy. Muny AG iki agylyan aortal gapajygyn
we beygelydn aortanyn diwarjygynyn doglusda gurply délligi arterial agajyi
Ostisinin ndsazlygynyn ylize ¢ykmagy bilen diistindirip bolar.

AG-n yiiregin we damarlarynl beyleki keselgilikleri bilen sazlasygy. AG-n
beyleki dogabitddki ya-da edilinilen yiiregini we damarlarynn yetmezgilikleri bilen
yygy sazlagygy iki agylyan aortal gapajyk bilen sazlagyan 85% yagdayyn
koarktasiyasyny beyan edip entdk M.Abbott linsi gekyar. Suna menze yygy (25 -dan
50 % cenli) sazlasygy A.E.Becker we awtordasy, seyle hem beyleki awtoarlatyni
birtopary bellediler.

AG-11 beyleki yetmezgilikler bilen sazlasygynyn yygylygy nédsaglaryn yasyna
goniiden bagly. Seylelikde S.Sinha we awatordasy, R.Thawes awtordasy emdirilyén
yasda AG-ii beyleki DYY bilen 60-70% yagdaylarda sazlasyat diyip hasaplayarlar,
listesine-de seyle sazlagsma nége yygy bolsa, sonca-da caganyn yasy kici. Kdwagt
AG birnige DYY bilen sazlasyar. Izolirlenen AG ditie emdirily4n yasda keselgilgiin
Otesen gegisli ndsaglaryn 15-18% synlanyar.

Kopsanly awtorlaryin maglumatlary boyunga emdirilydn c¢agalaryn AG-y
AABK bilen 53%-de, aortanyn stenozy we beyleki aortal gapajyklary yetmezgiligi
bilen 14%-de we stenozly ya-da mitral gapajygyn yetmezgiligi bilen 3-8%-de
sazlasyar. Yiiregit cep boleklerinifi gipolazasy alamatlary bilen 6% cagalarda
bellenyir. Yasaysynyti birinji yylyda AG 84%-de hadysalarda beyleki DYY bilen
sazlasyar, bir yasdan son bolsa - difie 27%-de, sol bir wagtda yany bilen gelyin DYY
agyrlygy yasynyn tersine baglylygynda bolyar. Anyklanan koarktasiyaly DYY
seyrek Osyédr. Koplen¢ magistral damarlaryi transpozisiyasy bolyar. Ag-ly tdze



doglan cagalarynn 26%-de agyr ekstrakardial dogabitdidki yetmezgilikleri 14%
yagdayda Osyir, olar bejergd degisli dil. Keselgiligin ya-da aortanyn gury yer
zolagynyn tabulyar gepoplaziyasy AG-ly cagalaryn ilkinji yarym yyllygynda 60-
70%-de beyan edilyar.

5 yasdan uly AG-ly nisaglarda yany bilen gelyan patalogiyasynyn yygylyny
seljerip A.W. Pokrowskiy AG-nyn beyleki dogabitddki we edinilen yiirek we damar
keselgilikleri bilen 15.2% ndsaglarda sazlasygyny yiize ¢ykardy. Awtor cagalaryn
we ulularyn aortal yetmez¢ilikli AG kombinasiyasynyn sazlasyklarynyn dhlisinden
45% hadysanyn yazga alnan diyip hasaplayar.

Uly vas toparynyn ndsaglaryndaky AG agyrlasyan gidisli yiirek-damar
keselciliklerinin  has yygy bolup gecydni aortal we mitral gapajyklaryn
yetmezcilikleri, aortanyn we onunl sajalarynyn anewrizmi, yiregin hroniki isemiya
keselgiligi bolup duryar. Aortal gapajygynyn yetmezgiligi 5 yasdan uly 14.3-50%
AG-ly nésaglarda, mitral gapajygyn yetmezgiligi - nésaglaryn 2.6-15%-de orun
alyar.

AG-nynn has agyr agyrlasmasyndan biri aortanyn we onuni sahalarynyi
anewriziminifi osiisi bolup duryar. Yany bilen gelyin anewrizmifi yygylygy 4hli yas
toparlaryndaky yagdaylaryn 1-1.8% ybarat, 35 yasdan uly AG-ly nédsaglarda bolsa,
seyle sazlagyk 14.3-42% synlamalarda bellenilyar.

Gowrdnin yokarky kysmynda dowamly bar bolan arterial gipertenziyasynyn
AG-ly ndsaglarda koronar arteriyalarda aterosklerotik Ozgermelerin Osmeginii
oniinden caklanylyan faktory bolup biler. Patologiki prosessii dowamynda su
kanunylyk bellenilmeli: 6wezini dolmanyn bozulmagy Osyér ya-da yasaysynyn
birinji yylynda ya-da on yasynyn 3-4-ayynda. Eger yasaysynyn birinji yylynda yiirek
owezini dolmanynl bozulmasy artykmaglyk edyédn bolsa, onda on yasynyn 2-3-
ayynda - anewrizm we onuil diirli boliimlerinin {iziilmeleri (aorta, kelle we arka
beyninin arteriyalary) gorniisinde arterial ulgam tarapyndan patologiki 6zgerme
artykmaglyk edyar.

Aortanyn  kaorktasiyasy Ordn yaramaz tebigy gidis hokmiinde
hisiyetlendirilydr. Kopsanly awtoarlaryin maglumatlary boyunca, nédsaglaryn 56%
yasaysynyn birinji yylynyn dowamynda Olydr, sol bir wagtda AG-nyn beyleki
yetmezgilikleri sazlagygy has yaramaz ¢caklamalary sertlendiryar. Hat-da izolirlenen
kaorktasiyada yasaysynyn birinji yylynyih dowamynda 6liimlilik 34 % yetyar.

Oliimli netijeler kopleng tize doglan déwriinde, yasaysynyh birinji giinlerinde
we hepdelerinde synlanylyar. Sol bir wagtda aortanyii daralmagynyn has mohiim
warianty yany bilen gelyin DYY hisiyeti we agyrlygy. 2-Den 10 yasa cenli yasda
AG-ly ndsaglarynl arasynda oliimli netijeler seyrek bolyar. Difle yasaysynyn birinji
yylyny yasan nédsaglaryn 5.6 we4.5% bu yasda aradan ¢ykyar; 10-20 yasdaky - 19%
ndsag, 20-50 yasdakylarynl bolsa -59%. 5 yasda uly operasiya edilmedik nisaglaryn



AG gidisi 6ziini gorkezydan klinii simptomatikanynn we yasayys licin howply
agyrlasmalaryn Osiimegi bilen tapawutlanyar. Operasiya edilmedik nédsaglaryn
ortaca dowamlylygy 24.4-35 yasdan ybarat.

M.M.Kig¢iyewinl (70) maglumatlary boyunga, 35-yasy dinie uly yasdaky AG-
ly nisaglaryi difie 0.7 % geciryir. Oliimli netijelerifi esasy sebipleri durgun yiirek
yetmezciligi (25.5%), gatlaklanma (kopleng AG-ly gowrelilerde) ya-da aortanyn
tizilmegi (21%), bakterial endokardit ya-da aortit (18%), beyin i¢inde ganama
(11.5%), duydansyz olim ya-da beyleki belli bolmadyk sebdpler (24%) bolup
duryar. 60 we 70 yasdan yokary ndsaglaryn diie AG-ly sanarly yagdaylary beyan
edilyar.

AG-ly uly yasdaky operasiya edilmedik nésaglaryn, ayratyn hem
yetmezciliklerin ~ sazlasygynda  durgun  yirek  yetmezgiligi, dilatasion
kardiomiopatiya, yiiregin koronar keselciligi we isemiya keseli hyzmat edyar. 35
yasdan uly AG-ly nédsaglarda operasiyadan 6nki infarkt mioakd 5-den 10.7% ybarat.

AG-de gemodinaikanyn esaslary AG-de gan aylangygynyn ikisi umuym
ykrar edilen hasaplanyar - yokarky gatda regiomar artrial gipertenziyanyn proksimal
we distal gysylma yeri we asakyda gowriimli agan akymynyn peselmegi.

A.W. Pokrowskiy vyiirek ursunyt we umumy periferiya garsylygynyn
ozgermegine baglylykda AG-de gemodinamikanynn bozulysynyn 3 gOrniisini
kesgitledi. I gérniisde yiirek ursy 34% yokarlanyar, urus indeksi - 20%-e, umumy
periferiya garsylygy (UPQG) - ortaca 31%-e. Aylanyan ganyn gowriimi kadany 18%-
€ agyar.

IT gorniisde yiirek we urus indeksi kadanyn ¢dginde, emma UPG 70% cenli
artyar. Uciinji (I1I) {icin UPG-nyni 3 esseden gowrak yokarlanmagy we yiirek we
urus indeksinip 30% -e peselmegi.

Yiirek urusy yiirek yetmezgiligi alamatlary yoklugynda yokarlanan ya-da
kadaly bolup biler, sol bir wagtda yiirek yetmezgiliginde sazlasaan alamatlaryn
gosulmagynda we miokarda yiiklenménin yokarlanmagy yiirek ursunyn peselmegi
bilen 6wezini dolunysynyn bozulmagy bilen diirli alamatlar bilen bile gelip biler.

Yokay AGN-ly AG sazlasygynda 6ykenlerin damarlarynyii sklerozyny ¢alt
emele getirip yaramaz dowam edyén yokary lego gipertenziya Osiip biler. Sol bir
wagtda gysylma yerinden yokardaky AB kadaly ya-da nédsazlygyn {istlinden ganyn
kop atylmagy we ganyn urgy gowriiminiii peselmegi sebdpli dhmiyetsiz yokary
bolup biler.

AG-1i AGN bilen sazlagygynda ndsagyn yetginjek yasa yetyanca keselciligin
gidisi alamatsyz bolup biler. Kopsanly awtorlar aortanyn gapajykly stenozynda
sazlasanda yiiregil ¢ep garnynyda yiiklenménin ¢alt artyar, cep garynjykda basysyn
yokarlanyar diyen pikire geldiler, sol bir wagtda aortada beygelyén basys ahmiyetsiz
aryp biler.



Gemodinamikanyil hdsiyetlei liytgemeleri yany bilen gelydn fibrielastozda
bellenilip bilner: yiiregiit miogen dilatasiyasynyn we onun gysgaldyjy basarnygynyn
peselmeginin fonunda ahyrky-diastolik basysy diiypli yokarlanyar (18-30 mm rt.st)
we ahyrky-diastalik géwriimi peselydr, ganyn urgy gowrimi we zynylmanyn
fraksiyasy.

Ahyrky vyyllarda deriiewler esasan AG-de aortanyn we arteriyalaryn
diwarjyklarynda mikrostruktura 6zgermeleri we re-nin-angiotenzin-aldisteron
ulgamyil (RAU) isinint bozulmagynyn gipertenziyanyn bolup biljek sebéplerinin
Oslisiniit we goldanysyny dwrenmaége bagys edilyar.

Struktura we funksional tapawutlaryn barlygy, seyle hem baro-reseptorlaryn
islesinin bozulmagyna getirydan AG-de damar diwarjyklarynyin mikrostruktura
ozgermelerine beyleki awtorlar hem gorkezyiar. D.Heath we awtordasy bolsa,
bulardan basga-da 61 yasda aradan ¢ykan AG bilen keselleyan nédsaglarda karotid
bedenjilerinl olarda struktura elementlerin 6zgersini hem beyan etdiler.

Bowreklerde ~ mikrosirkulyasiyanyn =~ 6zgermesi  kopleng  RAAS
disfunksiyasyna getiryédr. Simpatik nerw ulgamynyn rahatlykda we fiziki agramda
reninini we meidiatorlaryil ganynyi diiziimini éwrenip R.Simsolo we awtordasy,
RAAS we simpatik nerw ulgamynyn kadadan iiytgeyandigini emma sol bir wagtda
olara su lytgemeler we AB derejesinin arasyndaky Ozara baglansygy tapyp
bilmediler..

Seylelik bilen, AG-de gemodinamikanyn bozulmaklygy aorta boyunca ganyn
akymynyn mehaniki pésgelgilikleri bilen sertlendirilip bilner, bulardan basga-da
yireginn  we  damarlaryn  bilelikde gecydn  keselgiliklerii,  regionar
baroregulyasiyanynn  disfunksiyaly = damar  ulgamynyn  diwarjyklarynyn
mikrostruktura iiytgemelerine, garmonal gemeostazisin ulgamynyn isinin
bozulmagy bilen sertlendirilip bilner.

AG-i kliniki gorniisi ew diagnostikasy. Yu.Y. Bereziw we A.W. Pokrowskiy
ndsaglarynn yasyna baglylykda keselciligin dowam edisinin 5 dowiirlerini
belleyarler.

Birinji dowiir - yasaysynyn birinji yylynynn dowamynda synlanyan agyr. Bu
wagtda nésaglaryn in yokary oliimliligi yazga alynyar. Ikinji dowiir - uygunlagsma
ya-da adaptasiya (1 yasdan 5 yasa cenli). Hut su dowiir AG {ii¢in mahsys sikayatlar
peyda bolup biler: kelle agyrysy, dem gysma, yadama we fiziki yiiklenmelerde
ayaklarda agyry. Emma kopleng yagdaylarda sikayat bolmayar, kliniki
yetmezciliklerin yiize ¢gykmagy bolsa aydyn, munun netijesinde yetmezgilik toténley
yiize ¢ykarylyp bilner.

Ucgiinji dowiir - dwezini dolma - 5 yasda 15 yasa cenli yasy gursayar. Bu
dowiirde hem sikayat bolmayar, bu bolsa keselciligin gi¢ yiize ¢ykarylmagyny
sertlendirydr. Dordiinji - degisli 6wezini dolmagyn bozulmagy. Emma yasa ol



adatda jynsyn kemala gelme dowriine layyk gelydrn ona kelle agyrysynyn,
yvadawlygyn, kdwagt - burun ganamasynyil peyda bolmagy mahsus, bu bolsa
ndsaglarynl lukmana yiiz tutmagyna mejbur edyér. Bisinji dowiir - 20-40 yasdaky
yagny olaryn yasayan su yasyynda gozegcilik edilyanlerin dwezini dolmasynyn
bozulmaklygy. Bu dowiirde nisaglaryn sikayatlary arterial gipertenziyanyn yiize
cykmagy ticin mahsus.

1 yasdan 15 yasa cenli yasda cagalarda adatda AG hem sikyaty bolmayar,
beyleki sebipler boyunca lukman gozeggiliginde totinley yiize ¢ykarylyar. Sol bir
wagtda esasy kliniki yiize ¢ykmalary yiizegin tdwereginde ses we AB yokarlanmagy
bolup biler. Dinie 5% néisaglarda bu yasda yiirek yetmezg¢ilikleriniti alamatlary bolup
biler.

Nésaglaryn sikayatlaryny sulara bolyarler:

Aortanyn proksimal boliiminde gipertenziyasy bilen baglansykly. — kelle agyrysy,
kellede yiirek ursunyn duyulmagy, calt an yadawlygy, yadyn we gorejin
kiitelmekligi, burun ganamalary;

. yiiregin ¢ep garnynyn asa yiiklenmeginin artysyynil netijesi bolup duryan
sikayatlar - yiiregiil towereginde agyry, dem gysma, yiirek urusunyi bokdenclikleri;
. bedeniii asak yarysynda gan aylansynyn yetmezciligi bilen sertlendirilyén
sikayatlar - ¢alt yadamaklyk, ayaklaryn ysgynsyzlygy, ikronoZ myssalaryda agyry,
ayratyn hem fiziki agramlarda.

Arterial gipertenziya AG-nyn kliniki alamatlarynyi i1 mohiimlerinini biri
bolup duryar. Adatda bolsy yaly, sistologiki basys yokarlanyar, sol bir wagtda
disotologik d@hmiyetsiz yokarlanyar. Emma kadaly ya-da aram yokarlanan Ab-da
fiziki agramly synagy AB dhmiyetli yokarlanmagyna gecirilyir, bu bolsa, 6zbolsyly
diagnostika synagy bolup duryar. Diagnostika kyngylyklary yayjyk siinkiinin AG-
da asagyndaky arteriyalaryn anomallyklarynda yiize ¢ykyp biler, bir ya-da iki yayjyk
stinkiinin asagyndaky arteriya 1 daralma yerleri distallyrak. Muna baglylykda iki
ellerdiki AB 6lgenmegi 6rdn mohiim. AG-ly nisaglarda yokary dil AB, bilelikde
gelyan aortal stenoz bilen sertlendirilyar.

Sistolik  sesit  hisiyeti aortanyn  beygelydn kysmynyn, arterial
gipertenziyanyn, seyle hem bilelikde gelyan gapajyklaryn yetmezgiligi giielmeginini
barlygy bilen anyklanylyar. Kdpleng gddek sistologiki ses yliregin tutus ylizleyinin
listlinde esdilydr, boynynn damarlaryna we kebze arasy bosluklary gegirilyir.
Sistologiki sesin il yokary ses ¢ykaryan nokadyny gowiiden c¢epe ikinji-iigiinji
gapyrga arasy beyan edilyir, emma kdwagt on tarapdan ses yaramaz ayan edilyér
we kebze arasy boslukda sese we i¢cki gowiis arteriyalaryn gidisine gonlikmek zerur
bolan yagdayynda ayratyn yagdaylarda dowamly arterial gipertenziyanyn
netijesinde aortanyn yokarsynda 2-nji dhenin aksepti esdilyér, sistidiastologik ses
bile blyan agyk arterial akymda, 10-30% nidsaglarda aortanyn gapajygynyn



yetmezgilginin diagnostiki ses esdilydr, bu bolsa koplen¢ iki agylyan aortal
gapajygyn barlygy bilen baglansykly bolup biler. Bilelikde ge¢yédn mitral gapajygyn
yetmezgilikleri yliregin yokarjygynda sistologik sesiii giiyclenmegii bilen bile ge¢ip
biler, AGN-da godek sistologik ses gowiisin ¢ep tarapyndan iciinji-dordiinji
gapyrga arasy epsent eye. But arteriyalarynyn pulsasiyasyny kesgitleme oOrdn
mohiim dhmiyete eye, sebdbi Ag-ni beyleki mahsus alamatlary yoklugynda bu
alamat patalogiyanyn hésiyetinin bellemede esasy bolup biler. But arteriyalarynda
pulsyn gowsamagy ya-da yoklugy AG-ny caklamaga miimkingilik beryér, aortanyn
we bile gecyin aortal aram daralmaklygynda bolsa, polpator “tersine puls tolkunyn”
alamatyny kesgitldp bolyar. Emma uly nisaglarda garyn boslugynyn aortasynyn ya-
da but arteriyalarynyn ateroskleroz okklyuziyasyny aradan c¢ykarylmaly, bu bolsa,
pulsasiyanyn yitmigi bilen bile geg¢yar.

Ayaklaryn we ellerin arasyndaky AB patologiki gradientiniii barlygy AG-1i
esasy obyektiw alamaty hasaplanyar, 10-20 mm rt.st ayaklardaky AB kadasynda
ellerddkiden yokary sonun licin, AB ayaklarda 20mm et.st we ondan kop peselmegi
el bilen deniesdireniide AG-ny ¢aklamaga miimkingilik beryar.

I.M. Orlowa AG-ly 87% nidsaglarda nerw ulgamy Owrenip funksional ya-da
organyiki 6zgermeleri yiize ¢ykardy. Kelle beynisiniii organiki zayalanma alamaty
42% nasaglarda bellige alyndy.

Sur. 5.42. Kompyuter tomogfémmasy Membranoz gorniisli aortanyn koarktasiyasy
Esasan bular yarym sar we yogyn diiypli sindromalar bilen yiize ¢ykyan kelle
beynisinint mikroojak zayalanma alamatlarydy.



Sur. 5.43. Kompyuter tomogrammasy. Prolongirlenen aortanyn Koartasiyasy

Niésaglarynn 19%-de oniurga yiliiginin zayalanmasy yiize ¢ykaryldy, sol bir
wagtda omurga yiliiginin funksiyalarynyii  organiki almatlarynyn 13%
koarktasiyasynii yerineinn asagynda oflurga ganiipjiingiliginiii garyplasmagy bilen
sertlenydar. AG-ly nidsaglaryn 43% simpatik nerw ulgamynyn tonusynyn
artykmaglykly disfunksiyasynyn wegetatiw-damar alamatlary bellik edildi.

Kébir awtorlar AG-ly nédsaglaryn yasaysynyn ikinji on yyllygynda serebral
alamatlaryn peyda bolmagyny we olaryn 6smegi bilen Oslisine gorkezyarler. Seydip
kelle beyninint zayalanmagynyn ojak alamatlary 20 yasa c¢enli yasdaky ndsaglaryn
12%-de we 20 yasdan uly yasdakylaryn - 28%-de bellenildi.

Serebral damar krizli ndsaglaryn sany 5%-den 24% ¢enli artyar.

Obyektiw gural diagnostikanyn esasy usullary gursagyn rentgenografiyasy,
gyzylodegin konstruktiw bariyli lic proyeksiyasy; elektrokardiografiya (EKG);
Ultrases dopplegrafiya (USDG), ultrases dupleks skanirleme, EhoKG, bolup duryar,
listesine-de ahyrky o6ziinii duygurlygy we spesifikligi bilen bile ge¢yén yiiregin we
damarlaryn yetmezgiliklerini yiize ¢ykarmak ticin gitdigice uly wezipéni eyeleyar;
aortagrafiya we angiokardiografiya (gorkezme boyunca ayratyn yagdaydalarda)
agyr sazlasykly kesel¢iliklerde, seyle hem mélim d&il kliniki gorniisde we
differensial diagnostikanyn maksatlarynda ahyrky wagtda has kop dhmiyete magnit-
rezonans we kompyuter tomografiyasy Oziinin yokary maglumatlylygy we
0zbasdaklygy bilen eye bolyar, emma bu usulyyetynl ginden ulanylmagy barlagyn
yokary bahasy bilen ¢dklendirilen (sur. 5.42; 5.43).

Aortanynl  “jiirlindiginin” AG-n  klassiki  rengenologiki alamatlary
tekizlenenligi, c¢ep garynynyn ulalmagy, aortanyin beygelydn kysmynyn
ginelmeginin hasabyna sagdan damar bogdajygynyn pokgermegi, sag kontur



boyunca poststenotik ginelme yerinde konstrastirlenen gyzylddegin bokdencligi
(“tersine TUclliigin” alamaty) we uly yas toparynyn ndsaglarynda gapyrgalaryn
uzurasiyasy, yiregin gapajyk yetmezgiliginin rentgenelogik alamatlarynyn
birlesmesi miimkin. Olara yiiregin sag we c¢ep boleklerinini ulalmagy, yiiregin
ozbolusly sekli, 6ykenlerde damar durgunlygynyn alamatlary bilen gapajygyi mitral
patologiyasynda lego seklinin giiyclenmegi, beygelydn we peselyédn gursak aortanyi
ahyrkylaryn anewrizmatik ginielmeginde kolegénin ginelmegi, Luzoria barlygynda
aortanyn dugasynyn kysmynda gosmaca kolegianin peyda bolmagy giryar. Seyle-de
bolsa, barlag gecirijileriii aglabasy sanalan rentgologiki alamatlarynynt hemiselik
dalligine, durnuklyk déldigine we keselgiligin asyl sekillendirilen sekline hemise
layyk gelmeyandigini gorkezyérler.

AKG-de yiireginn ¢cep garnynyn gipertrofiya alamaty (55-80% yagdayda),
yuregin oniinddki garynjygyn bogdajygynyn ayajyklarynyn birinini blokadasy (37-
55%), DYY bile gecyin we lego gipertenziyaly nisaglarda sag garynjygyii
gipertrofiyasy. Yiirek 6wezini dolmasy bozulan alamatly uly yas toparynyii
nisaglarynda kopleng¢ degisli koranar yetmezciliginini alamatlary, gegirilen infarkt
miokardanyn zolagynyn kesik yzlarynyn oOzgermegi we i¢ toplumyn ahyrky
kysmynyii bozulmagy.

Hazirki wagtda ehokardiografiya - AG -i1 we bile ge¢yéin yetmezgiliklerin,
seyle hem yiirek-damar ulgamyn kesel¢iliklerinini diagnostikasynda méhiim deriew
usullarynyn biri. Iki 6lgegli sekilde kadaly aorta ekranda 6z uzynlygynda simmetrik
hasydyr-bir daralmasyz yay sekilli emele gelme yaly goriinydr. Aortanyi
kaorktasiyasy bu yerden yokarda isjenn pulsasiyaly agyklygyn daralmagyna yol
berydr. Adatda aortanyin yayyndan uzaklasyan iri damarlary hem yiize ¢ykaryp
bolyar. Aortany skanirlemek {icin suprasternal pozisiya ulanylyar, datcigi yzyna,
asak we c¢epe aortanyn okuna parallel goniikdirilyédr. Datcigin iki tekizlik boyunca
45 dereje bur¢ astynda bir gorniisli goniikdirilmesi. Datgigin sag ya-da cep
parasternal pozisiyasyny ornadyp hem bolyar. Koarktasiyany tassyklayan
gytaklayyn alamatlar aortanyn we ¢ep garynjygyn miokardyn gipertrofiyanyn
ginelmegi bolup biler. Diagnostikanyn anyklygy iizniiksiz dopplegrafiyanyn we
ganyn akymynyn retikli kartirlenmeginiii yardamy bilen artyar, sol bir wagtda
aortanyn daralmagy bilelikde gan akymyny1 turbulentligini we daralma yerinein gan
akymynyn distal peselmesi bellenilyar.

Gan akymynyn ululygyna kop faktorlar tasir edyéar, has takygy, aortanyn
kesilen yerinini meydany, daralan segmentin uzynlygy, kollateraliylerin ya-da uly
AABK-11 barlygy, yiiregin ursunyn ululygy. Munda iizniiksiz dopplografiyanyn
yardamy bilen goniiden-goni koarktasiyanyn towereginde basysyn gradientini
kesgitlenisi esaslanan.



Yiirek-damar ulgamyi dsiisinifi bile gegyén yetmezgiliklerinifi diagnostikasy
barlagyn inwaziwdil we inwaziw usullarynyii yardamy bilen ahyrkylaryn goniiden
wizuallasdyrylysy jemlenyér. Dopplegrafiya bilen diagnozy tassyklamak tigin
yiiregin degisli kamerasyna zyiiylmanyn barlygy ya-da basysyn diismegini ya-da
yiiregiit gapajyklarynda regurgitasiyanyn derejesi kesgitlenilydr. Adatda YGAY,
AGN, AABK ululygyny kesgitlemek we lokallasdyrmak, aortanyn iki agylyan
gapajygy, mitral yetmezg¢iligi kyncylyk bermeyir.

Sur. 5.44. Angiogramma. Adaty yerde aortanyn  koarktasiyasy.
Diagnoz goymak 1lcin gosulyan yokarky yarym damar aortanyn yayynyn
sahalarynyn daslasma anamollygy, aortanyn yayynyn gipoplaziyasy valy
sazlasyklar has kynlary.

Hazirki wagta cenli aortografiyanyii maglumatlary bolmazdan Ag-ly nasagy
anyklamak miimkin dil hasaplanyardy. Emma inwaziw dél diagnostikanyn
usullarynyn kamillesmegi ahyrky wagtda AG-da beyleki yiiregin we damarlaryn
keselgilikleri bilen sazlasygynda aortanyn we arteriyalaryn gapma-garsy
owrenilisinde difie siibheli yagdaylarda ulanylmagyna gosandyny gosdy. Ya
Aortanynt in kop daralmagy bilen bilelikde AB gradientinin hokman 6l¢emeli
Seldinger boyunga transarterial aortagrafiya ulanylyar (bur arteriyalaryii pulsasiyasy
saklananda), ya-da transwenoz digital substraksion angiografiyany (Doly AG-da)
ulanylyar. Awtorlaryn birtoparynyn pikiri boyunca, aortografiya anewrizmde we
aortanyn kalsinozynda, aortanyi yayynyn distal boleginin gipoplaziyasynda, yayjyk
siinkiinii asagyndaky arteriyanyn osiisinde we uzaklasmasyndaky anomallyklarda,
seyle hem peselydn gursak aortasynyn segmentar dogabitdiki gipoplazasyna
caklananda differensial diagnoz goymak maksatda aortografiya hokman.

Hat-da ultrases doplografiyanyn yeterlikli anyk maglumatlarynda islendik
aortografiyada patalogik gradientin bellenen derejesinint daralma yerinden yokarda
we asakda AB olgenilmeli.

Ahyrky wagtlarda kopsanly awtorlar AG-nyn her bir hadysasynda bolup
biljek translyuminal ballon angioplastika gorkezmeleri kesgitlemek iigin
angiografiyany gecirmekligi maslahat beryar (sur. 5.44).



Yiiregin bosluklarynyt katerterizasiyasy kopsanly barlag gegirijilerin pikiri boyunca
yuregin we damalarlaryn dogabitdiki ¢ylsyrymly yetmezciliklerinde yiiregin uly
interireial we interwentrikulyar kemgiliklerde lego gipertenziyanyn derejesini
anyklamak {i¢in zerur. Kabir awtorlar uly yas topardaky AG-ly &hli ndsaglara
angiografiyany yerine yetirmegi maslahat beryar, 30-35 yasdan son bolsa, yiiregii
isemiya ya-da koronaritynn alamatlary barlygynda ¢ep wentrikulografiyaly
koronagrafiyaly aortografiya {istlini yetirmeli.

Yiiregii we damarlaryii AG-i we bile ge¢yin keselgilikleriii hururgiya
bejergisi. Aortanynl koartasiyasy diagnozy operasiyasyna gorkezme bolup duryar.
Operatiw gosulsmanyn yerine yetirilmeginin ip amatly yasy 5-15 yas hasaplanyar,
yagny yiirek-damar ulgamyn yaramazlagmagyndan on. AG-yn hirurgiya
bejergisininn taryhy 50 yasdan yokary hasaplayar. 1944 yylda Swesiyada AG
boyung¢a 12 vyasly oglanjyga (Crafoord) diinydde ilkinji operasiya gegcirildi,
operasiya aortanyn rezeksiyasynda we ujuny ujuna anastomozyn yardamy
gecirjjiligini  dikeltmekden ybaratdy, AG-n rezeksiyasyndan son aortanyn
nisazlygynyn konserwirlenen gomoartyny ilkinji sapar yerlesdirilisi 1981 yylda
(Gross) amala asyryldy. SSSR-de AG boyunca ilkinji bolup Y.N. Mesalkin 1955
yylda yerine yetirdi.

50 yyldan gowrak wagtdan bari dgirt uly kliniki materiallar toplandy, AG-ii
hirurgiki bejergisinin taktikalary we netijeleri boyunca kopsanly ylmy barlaglar
cykaryldy. Muna baglylykda bu boliimin taryhy we taktika nukdaynazarlaryna
degmezden, biz difie operatiw gosulmanyn tehnikalarynyn ayratyn soraglarynda
durmak isleyéris. Esasan hem ahyrky yyllarda ol kébir liytgetmeleri cekdi.

Kop sanly gozleglerin netijesinde AG-da operasiyanyn 4 gorniisi islenilip
tayyarlandy:

. ujuny ujuna anastomoza goyup kesip ayyrma;
. protez goyup kesip ayyrma;

: goni we goni dil istmoplastika;

. suntirleyiji operasiyalar.

Hazirki wagtda aortanyn istmoplastikasy (ya goni, ya-da ¢ep yayjyk stifikiiniti

asagyndaky arteriyanyn hasabyna) yasaysynyn birinji yylynda we irki yasda has
yayban gozkezilen diyilip ykrar edilydr. AG-ly uly yas toparynyn ndsaglaryna
gelsek, onda kébir barlag gecirijiler istmoplastikany nésaglaryn 6rén az sanlysynda
bolup bilyar diyip hasaplap maslahat bermeyarler.
5- yasdan uly ndsaglarda AG-n hirurgiki diizedilisinini esasy usullary - ujy ujyna
anastomoz bilen rezeksiya we protez goyup rezeksiya. Operasiyanyil suntirlenmesi
we olaryn ayratyn diirli gorniisliligi - sag tarap torakotomiyadan beygelydn we
peselydn aortadan aorto-aortal suntirleméni 6rdn seyrek yerine yetirydrler we ie
ayratyn gorkezijiler bar bolanda.



Ozal hem bolsy yaly, hizir hem awtorlaryii aglabasy AG-t ujy ujyna
anastomozly rezeksiya has fiziologiki operasiya bolup duryar diyen pikir bilen
ylalagyarlar (sur. 5.45), sebdbi patologiki segmenti ayyryarlar, aortanyn
lizniiksizligini 6ziinin diwarjyklarynyn hasabyna dikeltyéarler. A.W. Pokrowskiy
we bir topar barlag gegirijiler deslapkylarda anastomozyn Osiip biler diyip
hasaplayarlar.

Sur. 5.45. Ujy yjyna anastomoz bilen aortanyn koarktasiyasynyn rezeksiyasy.

Ujy ujyna anastomozy goymagyin esasy diizgiinlerinin biri - il gifi soustini doretmek
(ulylarda azyndan 15 mm ya-da aortanyn yayynyn diametrinini 2/3). Sol bir wagtda
aortanyn On tarap we arka tarap diwarjyklaryny tikme tehnikasy hem yasyna
layyklykda liytgeyir - tutus perimetr boyunga ayratyn ¢itim tikinlerinden IT -sekilli
we ¢ekilyine ¢enli.

Protez goyup AG-nyn rezeksiyasynyn ginden ulanylmagyna ona esasy
gorkezijileri kesgitlemek on ulanyldy. Sol bir wagtda yene AG-n hirurgiki
diizedilmegine bildirilydn esasy talaplar nazara aldylar: golaydaky we
uzaklasdyrylan gowy netijeleri gazanmak ii¢in anastomozlar giit bolmaly we A.W.
Pokrowskinin pikiri boyunca cekdirilmezde diiselmeli. Gross we awtordaslary
eksplantantlaryn ulanylmagy sularda zerur diyip hasaplayarlar:

. aortanyn stenotik boliimlerinden 6n ya-da son mohleti uzaldylan daralmada;
. aortanyn yokarky segmentinini dar diametrinde;

. aortanyn bile gecyédn anewrizminin barlygynda;

: operasiya wagty tehniki gayry tiziilmelerde.

Aortaly protezint pahimli gin proksimal anastomozyny doretmek iigin kébir
awtorlar cep yayjyk slinkiinin asagyndaky arteriyanyn baslangy¢ boliimine gecisli
aortanyn stenotik diwarjygyny kesmegi teklip edyérler. Sofira bu yoly ujy ujyna
anastomoz goylanda hem ulanmaga bagladylar.

Uly yas toparyndaky nédsaglarda AG-ny hirurgiki bejergisi 0ziinin
ayratynlyklaryna eye, sebdbi ol aortanynl we onunl sahalarynyn diwarjyklarynyn
degeneratiw Uytgemeleri bilen baglansykly bolmagy miimkin bolan gayry
lizilmelerin  dsmeginin towekgelciligi  bilen, koronar gan aylansygynyn
yetmezgiligi, baslangyc yiirek yetmezgiligi, bile ge¢yén keselgiliklerin barlygy bilen
sertlendirilydr (aortanyn anewrizmi, yiiregin dogabitddki we edinilen
yetmezgilikleri). Operatiw gosulsmanyn arassa tehniki kyngylyklardan basga-da



ndsaglarda AG diizedilenden soni olarda AB peselmegi bilen baglansykly
patofiziologiki meseleler hem bar we muna baglylykda kelle beyninin we yiiregin
gan aylansygynynl yaramazlagsmagy. 30 yasdan uly yasdaky AG-ly nésaglarda
dhmiyetli tehniki kyncylyklar we has yokary 6liim netijeler (5-44%) barada kop
sanly awtorlar habar berdi. Operasiya edilen uly yas toparynyn nésaglarynda 6liimin
esasy sebépleri ayratyn dowiirde infarkt miokardy, aortal yetmezcilikler we onun
bilen baglansykly yiirek yetmezciligi, mitral yetmezgilikler, kelle beynisine ganyn
guyulmagy, aortanyn anewrizminiii iiziillmegi, duydansyz 6lim agzaldy. AG-ly
ndsaglarda yiirek we damaryil dogabitddki we edinilen beyleki keselcilikleri bilen
sazlasykda, seyle hem uly yas toparynyn ndsaglarynda Ag-da hirurgiki diizetméanin
esasy usullary heniz hem yokarda agzalanlaryn dhli galyar.

Goni  ddl ismoplastikany seyrek ulanylmaly, sebdbi Ala-Kulju we
awtordasynyn barlag isleri diizetme yerinde galp anewrizmin emele gelsinin yokary
vygylygyny (27%), ayratyn hem 3 yasdan 13 yasa ¢enli uly ndsaglarda operasiyadan
son. A.B. Zorin we N.G. Aleskin 30% yagdayda goni dédl istmoplastikden soni
ayratyn mohletlerde anewrizmiii emele gelmegini yiize ¢ykardylar. Megerem sunun
bilen hem hat-da uly yas toparyndaky nédsaglardaky AG-da hirurglaryn aglabasynyn
hut su tertipden son uzaklasdyrylan netijeleri synlap, ujy ujyna anastomozy makul
goryandigi hakykaty dislindirip bolyar, we 45-96,9% vagdaylarda yerine
yetiryarler.

Beyleki awtorlar uly niasaglarda AG-yn diizedilisinin it amatly usuly diyip
tikinlerin  kesilmeginin we aortanynn diwarjyklarynyn degeneratiw tiytgemeleri
sebipli ganalardan gaga durma miimkingiligini diisiindirip protez goyup rezeksiyany
hasaplayarlar, seyle-de bolsa, B.A. Konstantinow we awtordasy, kesilenden soil
aortanyn galp anewrizminifi ujy ujyna anastomozdan sona gorid 3 esse yygy (13.5%
yagdayda) yilize ¢ykyar. Hazirki wagtda AG-yn beyleki yiiregin we damarlaryn
beyleki keselgilikleri bilen sazlagygynyn hirurgiki bejergisinin taktikasy barada
soragy gutarnykly coziilmedi. Muna baglylykda 2 sorag yiize ¢ykyar:

+ 1ki dhmiyetli yetmez¢iligi hokman korragirlemeli?

+ eger howwa bolsa, haysysynda baslamaly ya-da bir wagtda diizetméni
gecirmelimi? ki tapgyrly gatysmanyn taktikalary kop sanly hirurglar tarapdary
bolyarlar, emma bu yagdayda tapgyrlaryn yzygiderligiini saylama meselesi yiize
cykyar.

Yiti cepgaryn yetmezliginin netijesinde bildiryin aortal yetmezgiliginde AG-
1l rezeksiyasyndan son 6liimli netijlerini synlan kabir awtorlar, hat-da bildiryan AG-
da yetmezgiliginde calt hirurgiki diizetmini talap edyiandigi we sufia mefnizes
sazlagsmada birinji tapgyrda AG-n diizedilmegi zerurdygy pikirini red edyarler.

AG-n mitral we aortal gapajyklarynyn yetmezcilikleri bilen sazlasygynda
sintetiki ekspplantatyn yardamy bilen beygelyian we peselyan aortadan aorto-aortal



suntirlemeli AG-y aytyp emeli gan aylangyk sertlerinde orta sternotomiyanyn tisti
bilen iki yetmezgiliklerin bir wagtda diizedilisini gorkezilen diyip hasaplayarlar.

I kop tehniki kyngylyklar AG-1i aorta we onuni sahalarynyn anewrizmi bilen
sazlagygyna yiize ¢ykyar.  Aortanyn we gapyrgaarasy, seyle hem koartasiyanyn
golayynda yerlesydn beyleki arteriyalary AG yok edilende bir wagtda ayyrmaklyk
maslahat berilyar. Beyan edilen edebiyatda beygelyédn aortanyn anewrizmi bilen AG
sazlasan yagdayynda awtorlar iki tapgyrly bejergini maslahat beryéar: yzyndan
gelydn beygelydn aortanyn EGA sertlerinde orta sternotomiyanyn {isti bilen
anewrizmi yok edip miokarda agramy azaltmak {i¢in baslangy¢ AG-y diizetmek.

In gyzykly meselelerin biri uly yas toparyndaky ndsaglaryini koronar
arteriyalarynyn gemodinamiki diiypli zayalanmagy bilen koarktasiyanyn
sazlagygynyn bejergisi bolup duryar.. Diinya edebiyatynda suna menzes ndsaglaryn
tistiinlikli bejergisinin difie sanalgyja beyany bar. I1ki bilen Goebel we awtordagy 42
vasdaky ndsagda yzyndan gelydn AG koarktasiyasyny (TLBAP sont 8 ay son)
diizedisli 61 tarap garyn ara sahalaryii (OGAS) stenozyf birinji tapgyr ballonly
angioplastikasy barada habar berdiler. 1983 yylda Filho we awtordasy bir pursatly
AG koarktasiyasynynn we 62 yasdaky ndsagyil koronar arteriyalarynyn bildiryin
aterosklerotik zayalanmasynda miokardyn rewaskulyarizasiyasy yagdayyny beyan
etdiler: ortaky sternotomyn {sti bilen sintetiki eksplantat bilen diafragmanyn
derejesinde beygelyian we peselyin aortalaryn arasynda aor-tokoronar suntirleme we
aorto-aortal suntirleme yerine yetirildi. Bizinn yurdumyzda su gorniisde gowy netijeli
operasiya 1987 yylda 42 yasdaky nédsagda A.A. Spiridonow adyndaky ISSH-da
yerine yetirildi. Mufia garamazdan bu operasiya giii yaybaiilyga eye boldy, sebébi
onun awtorlarynyn 6zleri we yerine yetirijileri keselgilikklerden birine baglylykda
gemodinamiki dhmiyetliligine baglylkda her bir 6zbasdak hadysada miokardyn pir
pursatlyk rewaskulyarizasiyasynda we AG dilizetmesinde berk gorkezmelerin
zerurlygyny gorkezdiler.

Aortanyn preduktal koarktasiyaly ayratyn tize doglan cagalarda peselyédn
aorta ganyn akysy acyk arterial birlesdiriji kanalyn (AABK) {isti bilern lego
arteriyandan amala asyrylyar we ahyrky yapylan yagdayyna yagdayyn
betbagtcylykly yaramazlasymasy baslanyar. Hézirki wagtda birlesdiriji kanalyn
gecirijiligini emeli goldamaga miimkingilik beryidn dermanlar bar. Bu dokuma
garmonlary diyilip atlandyrylyar - E toparyil prostaglandinleri. AABK diwarjygyna
0.025—0,1 mkg (kg/min), dozada saylama tasiri edip olar birlesdiriji kanallary
gineldyarler we onun iisti bilen gan akymyny giiyclendiryarler. Bir wagtda umumy
lego we umumy periferiya garsylygy peselyir, bu bolsa AG-ly nisaglar ii¢in
peydaly. Derman goniiden-goni aorta goyberilip bilner, legoly arteriya ya-da
periferik damara. Ahyrky yyllarda PGE esasynda peroral serisdeler hem doredildi.



Bejerginin gidisinde ndsaglaryn yagdayy pugta gozeggilik edilmeli, sebéabi
dermanyn tahikardiya, suwuk tiretin deri ortiikleriniii giperemiyasy gorniiginde ters
tésirleri bolup biler. Has gazaply yaramazlagsma apmoe. Emma derman yatyrylanda
bu déremeler calt yityar.

PGE-niil yardamy bilen bejergi adatda bolsy yaly ¢aga doglandan son 3 hepde
sofi bolup biler, sebdbi sonira AABK doly yapylyar we dermanyn tésirine tabyn
bolmyar. Eger AABK baglangycda uly Olgcegde bolsa we onun diwarjygynyii
gowsamagy aralygyil we gan akymynyn mundan beylidk ulalmagyna goymayar. Sol
bir wagtda eger, PGE goyberilmegi yapylyan AABK-ly ndsagda basladylan bolsa,
tasiri ordn gen galdyryjy bolup biler: metobolizm asidozy calt yiter, PO2 artar we
kapellyarlarynn doldurylmasy koarkasiyasdan distall, isjenn pesew ayrylma baslar.
Aortanyn proksimal we distal kysymlarynyn arasynda basysyn gradiyenti diypli
peselyiar, muny bolsa, aortanyn diwarjygynda bar bolan kanal dokumasynyn
rahatlamagy bilen diisiindirip bolar. Cep garynjyga agramyn azalmagyna baglylykda
onun boslugyndaky ahyrky-distologiki basys hem kadalasyar. Bularynn &hlisi
nisaglaryil yagdayynyn gowlagsmagyna we has amatly sertlerde operasiyany yerine
yetirmige yardam edyar.

AG-ly tidze doglan cagalarda PGE-n1 giiden ulanylmagy bu yas toparynda
vasayys gorkezijilerini gowulandyrdy. Eger ozal her ii¢ cagadan birisi aradan
cykyan bolsa, hizirki wagtda dine seyrek yagdaylarda seyle ndsaglaryn yagdayynyn
agyrlygy sebépli operasiyany yerine yetirip bolmayar.

Ahyrky birndce yylyn dowamynda AG-yn hirurgiki bejergisinin alternatiwi
translyuminal ballon angioplastika bold.y Sol wagtdan bari Lock. Castaneda-Zuniga
we awtordagynyn islerinde eksperiment islerinde we rezesirlenen girurgiki
koarktasiyasynda olaryn ballon bilen dilatasiyasyn miimkingiligi subut edildi, bu
usul tutus diinyd boyunca gitdigice kop tarapdarlary eyelemédge baslady. Hézirki
wagtda AG -da TLBAP ulanylysynyn yeterlikli uly kliniki materiallary jemlendo
(sur. 5.46). Bu usulyyetini tize doglan ¢agalarda, ayratyn hem bile ge¢yan agyr
keselciliklerde we yasaysyna howp salyan yagdaylarda yokary netijeli. Sol bir
wagtda TLBAP ya hirurgiki gatysmadan diiybiinden gaga durmagy, ya-da caga
tarapyndan has uly yasa yeyéncé yza siiysiirilmegine yardam beryar.

Bu tertibin artykmaclygy torakotomiyanyn we umumy anesteziyanyn ndsagyn
gospitala yerlesdirilmeginde az mohletlerde Yoklugyndan ybarat. Emma
gatysmanyn tehniki tarapy ¢ylsyrymly. Aortanyn pahimli gineldilmegi ti¢in daralan
yere gord 2,5-3 esse ginirdk ballon ulanylmaly.

Fiksirlenen gineltme difle aortanyn diwarjygynyil icgin we orta gatlagy
zeperlenende yetilydr. Bu aortanyn trombozyna getirip biler, uzaklasdyrylan
mohletlerde - onun anewrizminin Osmegine getirip biler. Bulardan basga-da
gatysmadan sonl birndce hepdeden soni rekoarktasiya yagdayy yygy, operasiya bolsa,



aortanyn dowarjyklarynda dokumalarynn kdpelmegi bilen kynlagyar. Su TLBAP-a
baglylykda dine nédsagyn agyr umumy yagdayynda we koarktasiyasnyn belli bir
anatomiyasy barlygynda, mysal iicin, AG gorniisinde membranoz diyilip
atlandyrylyany gorkezilyair.

5 yasdan uly cagalaryn gatnasygyna barlag gegirijilerin pikirleri diiybiinden
tapawutly. Kdbirleri bur tertibi dhli yagdaylarda maslahat beryér, beylekiler dine uly
kliniki tejribd eye we dowamly synlama dowriinde saglyk merkezilerinde; bulardan
basga-da berk kesgitlenen anatomiya we patofiziologiki gorkezmelerin barlygynda.
We sofiunda awtorlaryn bir topary gatysma zolagynda stentirlemede we anewrizmi
emele getirme miimkingiliginde rekoarktasiyanyn uly yygylygyna salgylanyn AG-
da TLBAP ulanma miimkingiligini diiybiinden red edyaérler.

Su meseld bags edilen barlag islerinde lukman P.Syamsasundar Rao bu
pikirlerin &hlisinin bar bolmagyna hukugynyn bar diyip hasaplayar, onun 06zi
yetmezgilgin yasyna we anatomiasyna garamazdan cagalarda AG -da ballon
plastigin ginden goldayan bolsa-da. Islendik yagdayda ahli awtorlar tarapyndan Ag-
da TLBAP miimkingiligi baradaky soragyin gutarnykly coziilmegi {i¢in kliniki
tejribdnin gelejekde toplanmagy we gosmaca barlag isleriniii gecirilmegi ykrar
edilyér.

Sur. 5.46. Aortanyn koartasiyasynyit TLBAP zolagy.

a, b — gatysma tapgyrlary.

Aoranyn koartasiyasynyn hirurgiki bejergisinin uzaklasdyrylan netijeler1 gowy.
Operasiya edilen ndsaglaryn diri uzaklasdyrylan galyjylygy 90,3—95 % ybarat. 5
yasda we ondan uly yasda operasiya edilen ndsaglarynn opersiyadan son
rekoaktasiyasynyn yygylygy 1 — 3 % gecyér. Bularyn dhlisi AG -yi operatiw
bejergisininl yokary netijeliligi barada sayatlyk edyar.



Wazorenal gipertenziya

Wazorenal gipertoniya — bu bowrek arteriyalarynynn gysylmagy netijesinde
yize c¢ykyan kesel. Olaryin zeperlenmegininni sebépleri ateroskleroz (kopleng),
fibromuskulyar displaziya we mahsus dil arteriit degisli bolup duryar. Wazorenal
gipertoniya klinikada stabil we ordn yokary arterial gipertoniya bilen yiize ¢ykyar.
Wazorenal gipertoniya otnositel kop yas adamlarda hasam fibromuskulyar
displaziyada we arteriitda dus gelydr. Gipertoniyanyn bu gorniisiniii hésiyetli
alamaty onun durnuklylygy bolup duryar. Seyrek bolmadyk yagdayda gipertoniya
howply akyma eye bolup bilyar.

Bejergi. Wazorenal gipertoniyanyn yeke-tik effektiw usuly irki hirurgiki
operasiya bolup duryar. Bowrek arteriyalarynyn okklyuzion zeperlenmelerinde
rekonstruktiw operasiyalara garsy gorkezmelere otnositel tdze (6 aya cenli) kelle
beyni ya-da koronar gan aylanysygynyil bozulmasy,yiirek-damar ulgamynyi aydyn
dekompensasiyasy we agyr bowrek yetmez¢iligi, hem-de uly giniislige yayran iki
taraplayyn bowrek arteriyalarynyn zeperlenmegi (bu yagdayda operasiyany tehniki
tarapdan yerine yetirmek miimkin dil) degisli bolup duryar.

Dos aortasynyn anewrizmasy.

Dos aortasynynl halta gorniisli ¢ismegine ya-da diwarynyn diffuzlayyn

kadadan iki esse ginelmesine anewrizma diyilyar. Ol 0,9 -1,1% aralykda gabat
gelyar.

Etiologiyasy. Diirli kesellerde gabat gelyar (sifilis, rewmatizm, mahsus dél
aortoarteriit). Koplen¢ ateroskleroz keselinde kop gabat gelyir. Ayratyn topary
sikesden we operasiyadan sonky yalan anewrizmalar. Ondan basga-da anewrizmalar
kabir dogabitdi kesellerde (kistozly medianekroz, Marfanyn sindromy, aortanyn
vayynynl dogabitdi kin-king we aortanynl koarktasiyasy). Aterosklerotiki
anewrizmalar nisaglaryi umumy sanyndan 40% tutyar. Yapyk sikesden sonky dos
aortanyii anewrizmalary awtosikes seyrek awiasion sikesden son déreyir. Yerlesen
yeri boyunca asak gaydyan aortanyn proksimal bdleginde c¢ep yayjykasty
arteriyanyn baslayan yerinden son. Operasiyadan soniky anewrizmalar yaranyn
irinlemegi we diwarlaryn destruktiw tiytgemeleri netijesinde tikinleriii acylmagy.



Garyn aortasynyn anewrizmalary

Garyn aortasynyn anewrizmasy diylip, kada bilen denesdirilende aortanyn
diametrinin 2 esseden kop ulalmasyna ya-da onun diwarynyn yerli ¢ismesine
diistinyérler. Ortaga, aortanyn garyn bdleginin diametri kadada 18-20 mm den.
Ilkinji gezek garyn aortasynyn anewrizmasyny anatomiki tapyndy hokmiinde 1554-
nji yylda Fornel tarapyndan beyan edildi. Bu patologiyanyn ilkinji gezek kliniki
beyany Vesalius tarapyndan 1557-nji yylda berildi, 1806-njy yylda bolsa Laennek
ilkinji gezek abdominal aortasynynl yyrtylmasynyn alamatlary barada aytdy.

Yygylygy. Garyn aortasynyn anewrizmalary, beyleki  yerlesyin
anewrizmalardan 29-37,8% den bolyar. Aortanyn diirli bolimlerinin patologiki
ginelmelerinini arasynda, garyn aortasynyn payyna 80% diisyar (Burakowskiy W.1.,
Bokeriya L.A., 1989).

Bu has agyr we ¢aklamasy amatsyz kesellerinn biridir. Nésaglaryn 40%-de
kesel kesgitlemesi anyklanylandan sofira birinji yylyn dowamynda anewrizmanyn
yyrtylmasy baslanyar (Petrowskiy B.W. we soawt., 1989).

Soniky yyllarda beyle patologiyaly ndsaglarynn aydyn artyanlygy bellenyir,
muny ilatyn omiir dowamlylygynynn kopelmegi, aterosklerozyn yayramagy we
inwaziw dil anyklayysyn usulyyetleriniit kimillesmegi bilen baglanysdyryarlar.
Hazirki wagtda ABS-da garyn aortasynyn anewrizmalarynyil yygylygy 100 miini
ilata 36,2 hadysa den bolyar, Russiyada — 10-40 hadysa. Beyle yerlesyéin
anewrizmalaryn kesilip barlanylyan barlagynyn maglumatlary boyunca 0,16-dan
1,2% genli yiize ¢ykarylyar. Yasynyn ulalmagy boyunca keselgiligiii yygylygy
kopelyir. Yagny, 50 yasa cenli we 70 yasdan sofira aradan ¢ykanlaryi arasynda
anewrizmalarynn yygylygy 6-dan 12% c¢enli kopelydar. Garyn aortasynyn
anewrizmasy bolan nédsaglarynt 80% golayy 60 yasdan uly adamlar. Erkekler bilen
ayallaryn gatnasygy 8-10:1 den.

Etiologiyasy we patogenezi. Aortanyil garyn boliiminiii anewrizmalarynyn
doremeginini sebdpleri juda dirli-diirli bolyar. kesel hem dogabitdi, seyle hem
edinilydn faktorlary bilen sertlendirilip biler. Aortanyn dogabitdki keselleri
(fibromuskulyar displaziya, Erdgeymin kistozly medionekrozy, Marfanyn sindromy
we basg.) ordn seyrek bellenilyir. Beyle yagdaylarda anewrizmanyi yiize ¢cykmagy
aortanyn diwarynyn Osiisindéki sikesler bilen baglanysykly bolyar. Sowuklama we
sowuklama dél gelip ¢ykysly edinilen anewrizmalar has yygy dus gelyirler.



Aortanynn  sowuklamasy diirli mikroorganizmlerin  (merezyel, ingekesel,
salmonellyoz we basg.) diisen yagdayynda ya-da allergiki-sowuklama hadysasynyn
netijesinde (yorite dél aortoarteriit) yiize ¢ykyar.

Sowuklama dél anewrizmalar aortanyn aterosklerotiki zeperlenmesinde has
yygy doreyérler, seyrek yagdaylarda onun diwarynyn sikesiniil netijesinde doreyér.
Bellemek gerek, yagny soiikky wagtda sikesden sonky anewrizmalaryn, sol sanda
durmus, yol-ulag, we sdwes zeperlenmeleriniil netijesinde alynyan garyn aortasynyn
anewrizmalarynyn sanynyn dhmiyetli artyanlygy bellenydr. Seyle hem anyklayys
we bejeris amallaryndan sonira yatrogen anewrizmalarynyn sany hem kopelyéar. Eger
XX-nji asyryn birinji yarymynda anewrizmanyi déremeginii esasy sebdbi (90%
cenli) merezyel bolan bolsa, onda hézirki wagtda aterosklerozyn &dhmiyeti has
wajypdyr (96% cenli). Diirli maglumatlara gord, hazir garyn aortasynyn yokancly
(yorite we yorite dil) anewrizmalary umuman olaryn umumy sanyndan dinie 3-5%
denl bolyar.

Sebip faktorlarynyn diirli gorntisliliginde, garyn aortasynyn anwrizmalarynyn
doremeginde onun diwarynyi degeneratiw we sowuklama iiytgesmeleri esasy orny
eyeleydr. Aortanyn ortaky gabygynyn myssa-elastiki elementlerinini lipoidozyn,
ateromatozyn ya-da plazmatiki we limfoid oyjiikleriniii toplanmasynyn netijesinde
zeperlenmesi waza wazorum obliterasiyasyna, iymitlenmesinii bozulmasyna,
elastiki membranalaryn dargamagyna, myssa gatlagynyn bozulmasyna we olaryn
tygly dokuma bilen ornunyn calsyrylmasyna getiryar. Ahyrky netijede
anewrizmatiki haltasynyn diwary tutuslygyna diyen yaly tdze dordn birlesdiriji
dokumadan ybarat bolyar, onun i¢inde fibrin diisek yaly diiselyar, ol bolsa yuwas-
yuwasdan toplanyp, presslenen (dykyzlanan) trombomassalar bilen bilelikde
trombotiki okarajygy emele getiryir, adatga ol anewrizmatiki haltajygynyn kop
boleginini i¢ini dolduryar. Netijede anewrizmanyn diwarynyn iymitlenmesi has hem
erbetlesyar we onuil nekrozy baslanyar.

Emele gelen anewrizmanyn aortanyn diwarynyn berkliginin giiyjemegi bilen
peselmegi sebipli, esasy patologiki hadysanyn tisir etmesinini dowam etmeginiii
(ateroskleroz) we adatga utgasykly gecyén arterial gipertenziya sebdpli ulalmaga
meyilli bolmak hésiyeti bolyar. anyklanyldy, yagny bir yylyn dowamynda
anewrizmanyi diametri ortaca 1,5-3 mm cenli ulalyar. Ahyrky netijede aortanyn
karkasynynn ornuny onuni dasky gabygy yerine yetirydr, ol ganyn akymynyn
turbulensiyasynyn netijesinde onunt diwaryna gapdal basysy yiti artyan agramyna
we anewrizmatiki haltanynn sofiky ulalmasyna we onuil yarylmagyna garsy
durmaklyga ukypsyz bolyar.

Anewrizmanyn yyrtylmasynyn yygylygy onuni diametrina baglylykda
kopelyir. Yagny anewrizmanyf diametri 5 sm kigi bolanda, yyrtylmasynyh ortaca



vygylygy 5% den bolyar, diametri 7 sm we ondan kop bolanda bolsa — 76% den
bolyar.

Kopleng yagdaylarda garyn aortanyn anewrizmalary ik sekilli bolyar.

Yalan (sikesden sotiky) anewrimalar pulsirleyin gematomadan emele
gelyérler, sol sebdpden onun diwarlary difie toweregindéki fibroz dokumasy bilen
berilydr, onun i¢ tarapy fibriniii gatan lagtalaryndan we trombotiki massalardan
dolyar.

Gelip c¢ykysyna garamazdan anewrizmanyini Osmegi boyunca, ol
toweregindiki dokumalary we agzalary gysyar (asgazan, on iki barmak icege, pesew
akarlar, onurga yiliginin kokjagazlary, simpatiki seplesmeler we basg.), degisli
alamatlary yiize ¢ykaryar. Onurganynn kompressiyasynyit netijesinde bil
onurgalarynyn bedenlerinin  onki Ustlerinin  uzurasiyasy bolup  bilyar.
Anewrizmanyn toweregini gursap alyan dokumalarda aseptiki sowuklama emele
gelyir, ol aortanyn asaky bos wena bilen, on iki barmak icegesi we basg. bilen intim
seplesmesine getiryar.

Klassifikasiyasy. = Rejelenen  klassifikasiyasy =~ garyn  aortasynyi
anewrizmasynyn gorniisini we hisiyetini kesgitlemige, onunl kliniki gegisine baha
bermége, yerlikli taktikanyn saylanylmagyna we hirurgiki bejerginin usulyyetini
saylamaga komek beryédr. Awtorlaryn aglaba bolegi 1968-nj1 yylda teklip edilen
A.W.Pokrowskiyninn klassifikasiyasyny goldanyarlar, ol garyn aortasynyn
anewrizmalarynyn etiologiyasyny, morfologiyasyny, yerlesisini we kliniki gegisini
nazara alyp guruldy.

Etiologiyasy boyunca:

. Dogabtidi.

. Edinilen:

. Sowuklama (yorite we yorite dél);

. Sowuklama dél (aterosklerotiki, trawmatiki);
Morfologiyasy boyunca:

. Hakyky

. Yalan.

. Gatlaklara boliinyan.

Gorniisi boyunca:

. Halta sekilli

. Diffuz

Kliniki gecisi boyunca:

. Gayry tiziilmedik

. Gayry tiziilen (yyrtylmasy)
. Gatlaklara boliinyan.
Yerlesisi boyunca:



I-nji gdrniisi — garyn aortasynyn proksimal segmentinini anewrizmalary, wisseral
sahalarynyni hadysa c¢ekilmegi bilen.

II-nji gbrniisi — infrarenal segmentinii anewrizmasy, bifurkasiyasyny hadysa
cekmezlik bilen.

I11-nji gorniisi - infrarenal segmentiniii anewrizmasy, aortanyn bifurkasiyasyny we
yanbasg arteriyalaryny hadysa c¢ekilmegi bilen.

IV-nji gérniisi — garyn aortasynyi total zeperlenmesi.

Tejribe ligin wajyp, yagny nisaglaryn aglaba bdleginde (89-96%) anewrizma
infrarenal yerlesyar. Garyn aortasynyn anewrizmasynyn  birnige
klassifikasiyalarynda 6lgegleri boyunga ki¢i (diametri 5 sm ¢enli), ortaga (5-7 sm)
we uly (7 sm uly) gorniislere bolydrler. Islendik 6l¢egddki anewrizmalaryii
yyrtylmasynyn miimkinligini g6z 6niinde tutup, beyle boliinme bejeris taktikasynyn
saylanylmagyna tidsirini  yetirmeydr. Hirurgiyanyn nukday nazaryndan
zeperlenminin yerlesisi we uzynlygy has wajyp bolyar, bu A.W.Pokrowskiynii
klassifikasiyasynda gorkezilyar. Alamatsyz anewrizmalary bellemek maksada layyk
dal.

Garyn aortasynyn anewrizmasynda gemodinamiki bozulmalary ganyn
akymynyn hayallamasynda we turbulensiyasynda jemlenyér, bu onun diwaryna
gapdal basysyn kopelmegine we anewrizmanyi 6smegine getiryar. Anewrizmanyn
Olceglerinin 0s,esi, dartgynlygy we diwarynyn yukalmasy, ayratyn hem arterial
gipertenziyanynn fonunda yyrtylmasynyn we Oliime getirydn gan akmasynyi
hemiselik howpuny doredyar. Beyle nédsaglaryn 6liiminin ikinji sebdbi — utgasykly
kesellerint gayry tiziilmeleri, olardan yiiregin isemiya keseli (ndsaglaryn 61%) we
arterial gipertenziya (nisaglarynn 59%) yygydan bellenilyar.

Garyn aortasynyn gayry tziilmedik anewrizmalarynyn kliniki alamatlary
diirli-diirli bolyar we esasy keseliniii hisiyetine, yerlesisine we ginelmesiniii
Olceglerine, hadysa wisseral we bowrek arteriyalarynyn cekilmesine bagly bolyar.
nisaglaryn aglaba boleginde aortanyn anewrizmasynyn alamatsyz gecyénligi
wajypdyr we barlaglar gecirilende ya-da basga sebéplere gord operasiya wagtynda
totdnleyin tapylyarlar. Birndce yagdaylarda garyn aortasynyn ilkinji we il sonky
kliniki alamaty, bu onun yarylmagydyr. Bu keselin mahsus (klassiki) we yanasyk
liniki alamatlaryny belleyaérler.

Gayry 1lziilmedik anewrizmalar alamatlaryn klassiki triadasy bilen
hasiyetlenyér: garnynda kiitek, sorkuldayan agyry, garyn boslugynda pulsirleyéin
doreménin bolmagy we onun iistiinddki sistoliki ses. Garynda agyry — ndsaglaryn
yiiz tutyan wagtynda has yygy bildirilyan arzy (90%). Adatca ol kiitek, sorkuldayan
hisiyetli bolyar we gobekden ¢ep tarapda mezogastriyada yerlesyir, kawagtlar bil,
gasyga, asaky ahyrlara yayrayar. Garyndaky agyry anewrizmanyn nerw
seplesmelerine we onturga yiliginiii kokjagazlaryna basylmasy bilen baglanysykly,



muna kopleng newrologiki, urologiki ya-da abdominal patologiyanyii alamaty
hokmiinde baha berilyar. Agyryly sindromyil giiyclenmesi anewrizmanyi
ulalyanlygyny we onun ¢alt wagtda yarylma miimkingiligine gérkezyar, emma hatda
uly anewrizmada hem garynda agyry bolman hem bilydr. Yygydan dus gelydn
alamatlaryndan garynda giiy¢lenen pulsasiya duygusy (40%), agyrlygyn ya-da
gysylma duygusy bolyar.

Garyn boslugyndaky pulsirleyédn doreme adatca garnyn ortaky we yokarky
boleginde, koplenc cep tarapda kesgitlenilydr. Ol dykyz elastik konsistensiyaly,
togalak ya-da sliyriimtil gorniisli, yerinden gowy siiysmeyir, kopleng agyrysyz
bolyar. Anewrizmanynl pulsasiyasy hemme taraplara gec¢yiar. Eger palpasiya
wagtynda anewrizmanyn yokarky polyusyny gapyrganyn yayyndan ¢dklendirip
bolsa, onda ol dhtimal infrarenal yerlesyian bolyar. hor nidsaglarda, ayratyn hem
gipertoniklerde, garnyn palpasiyasynda kadaly ya-da egrelen aortany kesgitlap
bolyar, bu yalilys kesel kesgitlemesine sebédp bolup biler. Sol bir wagtyn 6ziinde
dayaw nésaglarda kdwagt anewrizmany palpasiya etmek kyn bolyar, has hem onun
Olcegi uly bolmasa. Eger anewrizma kliniki taydan yiize c¢ykarylsa, onda onun
Olceginiit ahmiyetli bolyanlygyny we onun yyrtylmagynyn dhtimallygynyn yokary
bolyanlygyny yatda saklamaly.

Garnyn auskultasiyasynda nidsaglaryn 75%-de {ciinji esasy alamaty yiize
cykarylyar — anewrizmanyn tstiinde sistoliki ses. Ol ganyn turbulent akymy we
anewrizmanyn diwarynyn titremegi bilen baglanysykly, seyle hem ol onun wisseral
sahalarynyinl stenozlasmasy bilen baglanysykly bolup biler.

Garyn aortasynynl anewrizmasynyf, yanasyk alamatlarynyn wajyp anyklayys
dhmiyeti bar, olar birndg¢e kliniki sindromlara boliinyar.

. Isioradikulyar sindrom. Ol esasan hem bil boliiminde ofiurga yiliginin
kompressiyasy bilen sertlenyir, onun netijesinde bilde agyrylar peyda bolyar
asaklygyna yayrayar, duygur we asaky ahyrlarda hereketlerin bozulmalary yiize
cykyar.

. Abdominal sindrom, ol gidgirmek, gusmak, i¢ ge¢mesi ya-da i¢ gatamasy
bilen, isddsinin yoklugy we horlanma bilen yiize ¢ykyar.

. Urologiki sindrom, bilinde agyrylar, agyrlyk, gematuriya, dizuriya
bozulmalary bilen yiize ¢ykyar. Ol yargagyn ya-da pesew akaryn gysylmasynyn
netijesinde urodinamikanyn bozulmasy bilen baglanysykly.

. Asaky ahyrlarynt dowamly isemiya sindromy, patologiki prosese yanbas we
but arteriyalarynynn gosulan yagdayynda yiize ¢ykyar. Beyle yagdayda wagtal-
wagtal agsama yiize c¢ykyar, rahat yagdayynda agyrylar, asaky ahyrlaryn
trofikasynyn bozulmalary miimkin bolyar.

Sanalyp gecilen alamatlaryn yiize ¢ykarylmagy hi¢ hili kyncylyksyz dogry
kesel kesgitlemesini goymaga miimkingilik beryar. Sonun bilen bir hatarda her bir



anyk yagdayda umuman arterial ulgamynyn yagdayyna palpator we auskultatiw
baha bermek gerek bolyar (aortanyn yayynyn sahalary, yokarky we asaky ahyrlaryn
arteriyalary).

Gurallar bilen anyklamak keseli kesgitlemesinin werifikasiyasy we
aortanyn we onun sahalarynda bar bolan patologiya barada @hli gerek maglumatlary
almak ticin gulluk edyér. Garyn aortasynyn anewrizmasyny anyklamak {i¢in hézirki
wagtda barlaglaryn yokary takyk usulyyetleriniii toplumy ulanylyar, olar ndsaglaryi
gatnaw sertlerinde barlag tapgyrynda anewrizma kesel kesgitlemesini tassyklamaga
ya-da inkdr etmdge miimkingilik beryérler. Umuman, seyle diizgiini kabul etmeli,
yagny 50 yasdan uly her bir nisagda bar bolan patologiya garamazdan garyn
aortasynyil anewrizmasynyi barlygyny yiize ¢ykarmak ii¢in barlagdan gegirilmeli.
Islendik wultrases barlagynyn teswirnamasynda garyn aortasynyn Olgegleri
(diametri), onun diwarlarynyn yagdayy we basg. barada maglumatlar bolmaly.

Surat 6.1. Aortanyn infrarenal boliiminin anewrizmasy. B-diizgiinde keseligine
ultrasesli skanirlemek.

Barlaglaryn ultrases usulyyetleri, ayratyn hem dupleks skanirleme elyeterli,
howpsuz we tygsytly bolyar, ndsaglaryn skriningini ge¢irmiage we anewrizmanyn
yerlesydn yeri, onun diwarlarynyn yagdayy, tromblaryn barlygy barada
maglumatlary almaga miimkingilik beryir. Dupleks skanirlemesi anewrizmany
aortanyn dewiasiyasy, nal sekilli bowrek, garnyn aiyrsyndaky cisleri
differensirlemige miimkingilik beryér (surat 6.1.).

Ahli awtorlar diyen yaly nisaglarynn barlagyny ultrasesli skriningden
baslamagy teklip edyarler. Yiize c¢ykarylan {iytgesmeleriii sonky jikme-
jiklesdirilmesi kompyuter, magnit-rezonans ya-da spiral tomografiyasynda
gazanylyar, ¢cylsyrymly we siibheli yagdaylarda bolsa, anewrizma prosesine garyn
aortasynyn sahalarynyn gosulan Yagdayynda rentgenkontrast angiografiya
ulanylyar. Edil sunda garyn aortasynyn anewrizmaly ndsaglaryn barlaglarynyn
hézirki zaman algoritmi jemlenyar.

Rentgen kompyuter tomografiyasy anewrizmanyn gurlusy, onuii dagsky we
icki kontury, intimanyn yyrtylmalarynyn, tormbotiki massalaryil barlygy barada
yokary takyk maglumatlary berydr. Ol golayda yerlesydn agzalaryn we anatomiki
doremelerin  yagdayyna baha bermige miimkingilik beryar. Barlagy kontrast



maddasyny bolyus goybermekden 611 we soiira, sofira aortanyn kompyuter sekilini
rekonstruksiya edip gecirydrler, bu sintopiya barada, onun diametrinin we
konfigurasiyasynynn uzynlygy boyunca lytgesmeleriniii ayratynlyklary barada
pikirlenmige miimkingilik beryar, wajyp morfologiki iiytgesmeleri yiize ¢ykarmaga
(tromblary, kalsifikatlary, yyrtylmalar, gatlaklara boliinmegi we basg.). KT-nyn
maglumatlylygy we rugsat beriji ukyplylygy kompyuter tomografiki
angiografiyanyn, magnit-rezonans tomografiya we elektron-sohleli tomografiya
usulyyetleri ulanylanda artyarlar, olar has uly miimkingiliklere eyelik edyérler we
aortada we onun sahalarynda bar bolan patologiya barada anyk maglumatlary
beryarler.

Rentgen kontrast angiografiya garyn aortasynyil anewrizmalarynyn
anyklayysynda hézirki wagtda seyrek ulanylyar, esasan hem wisseral damarlaryn
vagdayyny takyklamak ticin ulanylyar, bu hirurgiki bejerginii hésiyetini we
gowriimini kesgitleyar. Angiografiki sekili seljerilende aortanyn diametri 3 sm uly
bolanda, onuni eyyam patologiyadygy barada yatda saklamaly. Anewrizmatiki
haltanyni i¢cinde koplen¢ trombo massanyil bolyanlygy sebipli, aortogrammada
anewrizmanyil Olgegi koplen¢ halatlarda onun hakykyk olceginden az bolyar,
nisaglaryil 13% bolsa aortanyn i¢i kadaly yaly bolup goriinydr. Aortanyn iiytgin
boleginin oOlceglerine baha berlende ony aortanyn yokardaky we asakdaky
meydanlary bilen denesdirmeli.

Garyn aortasynyn anewrizmasyna giiman edilende onki yzky we gapdal
proyeksiyadaky  garyn boslugynyil obzor rentgenografiyasy ulanylyp biler.
Yagdaylaryn yarysynda rentgenogrammalarda anewrizmatiki haltanyn kolegesi we
onunt diwarynyn orak sekilli kalsinozy yiize ¢ykarylyar. II-IV bil onurgalarynyii
bedenlerinin uzurasiyasy seyrek bellenyar.

Garyn boslugynyn anewrizmasynyn differensial anyklayysy metizes kliniki

alamatlary bolan kesellerii nisaglarda bolan yagdayynda talap edilyir. Yagny,
asgazanyn, asgazan asty mdizinin ¢igleri we limfa mézlerinin konglomeratlary,
aortanyn towereginde yerlesip, geciriji pulsasiyaly bolup biler we anewrizmany
simulirldp biler. Emma ¢is adat¢ca dykyz konsistensiyaly, biidiir-siidiir istli,
poligonal konturlary bolyar, az hereketli we ekstensiw pulsasiyasy bolmayar. Cisiii
iistiinde, diizgiin bolsy yaly, sistoliki ses esidilmeyér. Giiman edilyin yagdaylarda
asgazanyn we on iki barmak icegénin ultrases, rentgenologiki, endoskopiki barlagy
ya-da laparoskopiya gecirilyar.
Yalitys kesel kesgitlemesi ¢isifi ya-da nal sekilli bowregiti bolan yagdayynda, seyle
hem asak diisen, gozganyan bowrekde miimkin bolyar we geciriji pulsasiyaly
bolyar, emma bowrek palpasiya edilende siiysyér, ses alamatlary bolmayar. USB,
damar i¢ine ekskretor urografiya, radionuklid ssintigrafiya we angiografiya dogry
kesel kesgitlemesini goymaga komek beryir.



Ingce icegéinin ig¢yagyndaky ullakan linfosarkomany garyn aortasynyn
anewrizmasy hokmiinde yaliiys kabul edilip biler. Ultrases barlagy, KT we MRT
anyklayysy yenillesdiryar.

Garyn aortasynyn dewiasiyasy, ol kopleng gipertoniklerde yiize ¢ykarylyar,
anewrizma gOkmiinde yalilys kabul edilip biler. Dogry kesel kesgitlemesini
ultrasonografiyanyn, kompyuter tomografiyanyii kdmegi bilen anyklayarlar.

Garyn aortasynyn anewrizmalarynyn hirurgiki bejergisine gorkezmeler we
taktikasy

Garyn aortasynynl anewrizmaly ndsaglaryn bejergisinin konserwatiw
usulyyetleri yok. Kesel yiize ¢ykarylan yagdayynda, ndsag yoritelesdirilen damar
keselleri boliimine iberilmelidir, ol yerde dhli taraplayyn we diiypli barlagdan sofira
bar bolan towekgellik faktorlaryna hiindr derejeli baha berisi ge¢irmek miimkin
bolyar (utgasykly keseller, yasayys licin wajyp agzalaryn zeperlenmesi). Garyn
aortasynyn anewrizmalarynda irki operasiya gorkezilyér, diirli gayry tziilmeler
doreménka. Biz hirurglaryn aglaba bdleginin nukday nazaryny paylasyarys we
anewrizmanyil Olceginii 40 mm uly bolan yagdayynda irki operatiw bejergi
gorkezilyar diyip hasap edyaris.

Garyn aortasynynn anewrizmaly ndsaglaryn meyilnamalayyn hirurgiki
bejergisi koronar ya-da beyni gan aylanysygynyi tize bozulmalarynyn, bagryn we
bowreklerin 1sinin  aydyn bozulmalarynda, gan aylanysygynyn yetmezcilik
etmeginde 1B-III derejesinde garsy gorkezilydr. Emma miokardyn infakrtyndan
soira 3 hepdeden we beyni gan aylanysygynyn yiti bozulmasyndan sofira 6
hepdeden, gemodinamikanyii durnukly we gédek newrologiki yetmezgiliklerin yok
yagdayynda, ndsaglary {istiinlik bilen operasiya edip bolyar. Ozal gecirilen infarktlar
ya-da insultlar operasiya {i¢in garsy gorkezmeler bolmayar.

Garyn aortasynyn anewrizmasynyn yyrtylmasynyn howpunyn bolan ya-da
yyrtylan yagdayyna operasiya ndsagyn émriini halas etmegin yeke-tik céresi bolyar
we islendik yagdaylarda gyssagly yerine yetirilmelidir.

Operasiyadan 61 yiiregin, oykenleriii, bowreklerin isine diiypli baha berisi
gecirmeli we degisli dermanlar bilen intensiw bejergini ge¢irmeli. Kardial
patologiyasy hirurgiki bejerginiii has dhmiyetli towekgellik faktory bolup duryar.
Miokardyn infarkty operasiydan sonky Oliimgiligin sebdbi hokmiinde kopleng
yagdaylarda bellenydar. Sol sebdpden, operasiyadan oOnki barlaglaryn
teswirnamasyna hokman diirli gérniisli prowakasion agram beriji testleri gosyarlar,
olar koronar gan aylanysygynyn dtiya¢clygyny anyklamaga miimkingilik beryér.
Adatca koronarolitiki, yiirek we gipotenziw dermanlarynyn, sedatiw serisdeleri
belleyirler. Yiirek yetmezgiliginde yiirek glikozidleri we pesew ¢ykaryjy dermanlar
gerek bolyar. Icegénin isi sazlasdyrylyar. Nasagyn ganynyn eksfuziyasy gecirilyér.



Hirurgiki bejergi

Garyn aortasynyn anewrizmasynda ilkinji hirurgiki amal, bu anewrizmanyn
yokarsynda aortanyn danylmagy bolup duryar, ol A.Cooper tarapyndan 1817-nji
yylda gecirildi. Diinydde ilkinji gezek garyn aortasynynn anewrizmasynyn
rezeksiyasyny, ony gemotransplantat bilen ¢alsyryp Sarl Dyubost 1951-nji yylda
Fransiyada gecirildi. Russiyada sona metizes patologiyada ilkinji operasiya
W.A.Zmur tarapyndan 1958-nji yylda gegirildi.

Anewrizmatiki haltanyii doly ayrylmagy asaky bos, yanbas wenalarynyn, pesew
akaryn, nerw siitlinlerinin we basg. zeperlenme howpy bilen gecyir. Sol sebipden,
beyle usulyyet diiybiinden diyen yaly ulanylmayar.

Infrarenal anewrizmalarda doly hirurgiki elyeterlik bolup, doly ortaky
laparotomiya gulluk edyar, ol dhli infrarenal aortanyn we yanbas arteriyalarynyn
ginisleyin ekspozisiyasyny beryar. Ayratyn yagdaylarda Rob boyunga garyndan
dasary elyeterlik ya-da pararektal kesimi ulanyarlar. Anewrizmalaryn I we IV
gorniisleri bolan nédsaglarda saylama eyeterligi, bu VII-VIII gapyrgaaralary boyunga
torakofrenolyumbotomiyadyr. Asaky ahyrlaryn rewaskulyarizasiyasynyil zerur
bolan yagdaylarynda beyle elyeterliklere bir- ya-da iki taraplayyn but kesimini
gosyarlar.

Aortanyi infrarenal boliimindéki anewrizmanyn haltasynyi icini
protezirlemek bilen rezeksiya edilisinin tehnikasy

Doly ortaky laparotomiyadan soiira, garynyn yzky gatyny we Treytsin
dessesini kesyérler. Ince we on iki barmak igcegidni sag tarapa we yokarlygyna
sowyarlar. Ilki basda anewrizmadan proksimal tarapda aortany alyarlar, beyle
yagdayda dinie onun 61iki we gapdal diwarlaryny bosadyarlar. Edil sofia metizes edip
aortanyn terminal bolegini ya-da yanbas arteriyalaryny mobilizasiya edyérler. Eger
aortany almaga we proksimal gysgyjy goymaga adatca anewrizmatiki haltajygyn
istiinde yayrap yatan ¢ep bowrek wenasy pasgel beryan bolsa, ol aralyga ¢ykarylyp
alynmaly we sowulmaly, juda bolmajak yagdayynda wagtlayyn kesilmelidir. 5000
ED geparin damar igine goyberilenden somira aorta sol bada anewrizmanyn
boyunjygynyn yokarsynda gan basysyna gozegcilikde hayallyk bilen gysylyar.

Asaky bryzeyka arteriyasyna “buldog” gysgyjyny goyyarlar. Yanbas
arteriyalary gysylandan sofira anewrizmatiki haltasyny uzaboyuna, onki diwary
boyunga ginisleyin edip acyarlar, trombotiki okarany ayyryarlar we i¢ tarapyndan
isldp duran bil arteriyalarynyn agyzlaryny tikyérler. Kesimini proksimal ujunyi
yanynda aortanyn gapdal diwarlaryny keseligine kesyirler, (surat 6.2, 6.3) “T” harp
gorniisinde konfigurasiyany doredyérler. Aortanyn yzky diwaryny kesmeyirler.
Anewrizmanyn uzynlygyna baglylykda edil sofla menizes edip aortanyn terminal



bolegini ya-da umumy yanbas arteriyalaryny kesyédrler. Aortanyin we yanbas
arteriyalarynyn kesilmedik yzky diwarlarynyn saklanylmagy yanbas wenalarynyn
totdnleyin yaralanmasyna yol bermezlige we anasto,ozyn yzky yarym tegelegini
berkitmige miimkingilik beryar.
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Surat 6.2. Anewrizmatiki haltanyn 6nki diwarynyn kesimi.
Surat 6.3. Anewrizma prosesine umumy yanbas arteriyalarynyn gosulan
yagdayynda kesimin gorniisi.

Cyzykly (yanbas arteriyalarynyn zeperlenmesinde) bifurkasion protezi kop
filamentli sapak bilen 3/0 iizniiksiz aylawly tikin bilen anewrizmanyn boslugynyn
icinden aorta bilen anastomozlayarlar (Surat 6.4; 6.5). Aortadaky gysgyjy bolekleyin
acyarlar. Protezi anastomozyin jebisligini barlamak iicin gandan dolduryarlar.
Aortany gaytadan gysyarlar we protezin artykmac bolegi kesilip ayrylandan soiira
aortanyn distal bolegi ya-da yanbas arteriyalary (bifurkasion protez) bilen
anastomozy goyyarlar. Yanbas arteriyalarynyi zeperlenen yagdayynda protezifi
branglaryny butlara ¢ykaryarlar we oniinden ¢ykarylyp alnan but arteriyalary bilen
4-5/0 sapak bilen aylawly tikin bilen “ujuny gyrasyna” gorniisinde
anastomozlayarlar. Yanbas Va-da but arteriyalaryndan gysgyglary ayyryarlar,
gezeklesdirip protezin branglaryny gandan dolduryarlar we anastomozyn jebisligini
barlayarlar (Surat 6.6; 6.7). Bifurkasion protezirlemede her bir ayak iigin gan
akymyny tapgyrlayyn dikeltmek maksada layyk bolyar. Merkezi gysgyjy gan
basysynyn yiti peselmesinin 6niini almak {i¢in ilki bilen c¢alaja agyarlar we yuwas-
yuwasdan merkezi gemodinamikanyn gorkezijilerine gozeggcilik edip ayyryarlar.



o)

Surat 6.4. Proksimal anastomozy goymak.
Surat 6.2. Distal anastomozy goymak.
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Surat 6.6. Garyn aortasynyn anewrizmasyny ¢yzykly protezirlenmesi bilen

rezeksiya etmek.
Surat 6.7. Bifurkasion protezirleme bilen garyn aortasynyii anewrizmasynyn
rezeksiyasy.

Asaky bryzeyka arteriyasynda gegiriligiinin saklanan emma retrograd gan
akymynyn erbet yagdayynda (Riolanyn dugasy boyunca yeterliksiz gaytadan akysy)
ony zerur yagdayda endarterektomiya bilen utgasykda, aortanyn diwaryndaky
meydanda proteze implantasiya edyirler. Asaky bryZeyka arteriyasy boyunca
ganakymy goyberilenden sofira, anewrizmatiki haltanyn diwarlaryny bdlekleyin
kesyéarler we ony i¢egeden izolirlemek {i¢in protezin iistiinden tikyarlar. Garyn arka
boslugyny kontraperturanyn iisti bilen drenirleyirler (Surat 6.8.).
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Surat 6.8. Aortal protezin yokarsynda anewrizmatiki haltany tikmek.
Beyle usulyyet umumy kabul edilen bolyar, ol operasiyanynn dowamlylygyny we
sikesliligini dhmiyetli azaldyar, yanasyk agzalaryn we damarlaryn zeperlenme
towekgelligini azaldyar.

Anewrizmanyn [ we IV gorniislerinde, onda patologiki prosese wisseral we
bowrek arteriyalary hem gosulyar, operasiyanyil tehnikasy basgaca bolyar.
Aortanynt halkasynyn toweregindiki diafragma kesilenden sofira aortanyn asaky
dos, inter- we infrarenal segmentlerini intakt zolakda, bowrek we wisseral
arteriyalary ¢ykaryarlar. Bir wagtyn 0ziinde anewrizmanyn ugry boyunca ¢ep tarap
bil arteriyalaryny danyarlar. Anewrizmanyn yokarsyndan we asagyndan aorta, onun
wisseral sahalary gysylandan sofira, anewrizmatiki haltany ututs uzynlygyna
uzaboyuna kesydrler, anewrizmatiki okarany ayyryarlar. Haltanyn yokarky we
asaky aragédklerinde aortanynn diwarlaryny keseligine ugruna kesyérler, aortanyn
yzky sag iistiini galdyryarlar. Haltanyn i¢i usuly bilen ¢yzykly protez bilen aortanyn
protezirlenmesini gegiryarler. Igki siitiininin agzynyn, yokarky bryzeyka we sag
tarap bowrek arteriyasynyn anatomiki taydan golay yerlesydn yagdayynda olary
yeke-tik meydangada protezde emele getirilen dpisgediki olceglere layyk gelyin
Olceglerde implantasiya edyérler. Cep bowrek arteriyasyny ayratyn implantasiya
edyéarler. Kdwagtlar wisseral sahalary proksimal anastomoza gosulyp biler.

Eger aortanyni sahalary bir-birinden dhmiyetli aralykda yerlesyan bolsa, onda
olary proteze meydangalarda ayratyn tikyérler ya-da gezekli-gezegine esasy proteze
ontinden tikilen ugma-u¢ gorniisinde branglar bilen tikyarler, yuwas-yuwasdan
aortanyn gysgyjyny asaklygyna stiysiirydrler. Operasiyany garynarka boslugynyn
we ¢ep tarap plewral boslugyny drenirlemek bilen tamamlayarlar.

Garyn aortasynyn anewrizmasynyn bejergisinde tdze usulyyetlerden biri, bu
aortanyn zeperlenen segmentinin transplantat bilen distansion endowaskulyar
protezirlenmesidir, ol but ya-da koplen¢ yanbas arteriyasynyi iisti bilen goyberilyar
we karkasly konstruksiyalaryn-stentlerinn kdmegi bilen boyunjygynyn yanynda ya-
da anewrizmatiki haltadan distal berkidilyar. Bu usulyyetin diirli modifikasiyalary



bar. Umuman beyle amallar adatca agyr ndsaglardaky towekgelligi pese diisiirméige
we gowy netijeleri almaga miimkingilik beryiér.

Garyn aortasynyn anewrizmasy rezeksiya edilenden sofira operasiyadan
sonky yakyn dowiirde esasy wezipe bolup, durnukly gemodinamikany saklamak,
sazlagykly dasky dem alysy we bowreklerin gowy isini saklamak duryar.
Operasiyadan sonky gayry {ziilmelerin arasynda gan akmasyny ayratyn
bellemelidir. Onun yiize ¢ykan yagdayynda gaytadan gyssagly operasiya gecirmek
absolyut zerur bolyar.

Operasiyadan soiiky 6liimgilik ilkinji nobatda utgasykly kesellerin bolmagyna
we gan yitirilmesiniii gdwriimine bagly bolyar. Hazirki zaman klinikalaryii aglaba
boleginde ol 3-5% yokary bolmayar.

Garyn aortasynyi gayry iiziilen anewrizmalary

Garyn aortasynyn gayry liziilen anewrizmalaryna anewrizmatiki haltanyn
yyrtylmasy (doly dil we doly) we trombozy degisli bolyar. Anewrizmanyn gayry
tizlilmeleri bu keselii has yygy vyiize ¢ykyan we agyr gayry iiziilmesi we 0z
wagtynda hirurgiki komeginn yok yagdayynda yiiz goterim 6liim hadysasy bilen
tamamlanyar.

Anewrizmanyn gayry Uzililmelerinii korreksiya edilmegine ilkinji sowsuz
synanysmany (anwrizmatiki aortokawala fustulasyny ayyrmak) Lahman tarapyndan
1935-nji yylda goriildi. Garyn aortasynyil anewrizmasynyn yyrtylmasynda ilkinji
uistiinlikli operasiyadaky ilkinji tejribe Bahnsona degisli (1953).

M.D.Knyazew we N.N.Maliniwskiy 196-njy yylda ilkinji gezek Russiyada

tistiinlik bilen anewrizmanyil yyrtylmasynda ony garyn arka boslugyna garyn
aortasynyn anewrizmasynyn rezeksiyasyny gecirdiler.
Soniky on yyllyklarda garyn aortasynyn gayry {lziilen anewrizmalaryndaky
gecirilydn operasiyalarynn sany iki esse diyen yaly kopeldi, beyle nasaglaryn
hirurgiki bejergisinddki polozitel tejribelerin jemi, meyilnamalayyn operasiyalar
bilen denesdirilende kop az. Eger sular nazara alynsa, yagny hassahana diisydnca
kesel kesgitlemesinin ndsaglaryn 60% g¢enlisinde anyklanylmadygy sebépli, onda
esasy sebdbi: tejribede isleydn lukmanlarynn bu kesel babatda hiisgéirliginin we
bilimlerinin yoklugy.

Garyn aortasynyi gayry liziilen anewrizmalarynyil arasynda howp salyan ya-
da doly dél yyrtylmaly gorniislerini bellemegin wajyp amaly dhmiyeti bar, ¢iinki
massiw gan akmasy doreminka, operasiyalaryn netijeleri biraz az 6liimgilikli bolyar.
Gayry liziilménii beyle gorniisine giiman edilydn nasaglar gyssagly operasiya licin
angiohirurgiya bdliimine gayra goyulmasyz hassahana yerlesdirilmelidir.

Doly dél yyrtylmasy — bu subadwentisial gematomanynn doremegi bilen,
kdwagtlar bifurkasiya yerinde distal fenestrasiya bilen anewrizmanyn diwarynyn



yyrtylmasy. Anewrizmanyin doly dél yyrtylmasy wagtyil gecmegi bilen hemise doly
gornlise gegydr, ayratyn hem arterial gipertenziyasynyi bolan yagdayynda we bu
keselin kanunalayyk netijesi bolup duryar. Anewrizmanyn yyrtylmasy licon iki sany
esasy sertler gerek: anewrizmatiki haltadaky destruktiw-nekrotiki tiytgesmeleri we
gemodinamiki bozulmalar (ganyn anewrizmanyn diwaryna basysnyn kopelmesi).
Kopleng yagdaylarda yyrtylmanynn yiize ¢ykmagy alamatsyz gecyén
anewrizmalaryn ilkinji alamaty bolup duryar.

Garyn aortasynyn gayry iiziilen anewrizmalarynyn kliniki alamatlary diirli-
diirli bolyar we yyrtylmanyn gorniisine we Verlesisine bagly bolyar, &hli
gorniislerinde esasy kliniki alamaty, bu agyryly sindromdyr. Palpasiya edilende
dhmiyetli agyrynyini peyda bolmagynyn we anewrizmanyn ‘“sanjylamasynyi”
fonunda agyrylaryn giiyclenmegi yyrtylmanyin alamaty bolup biler. Adatga aortanyn
doly dil yyrtylmasy bolan nidsaglarda kollapssyz “morfin” hisiyetli yiti agyrylar we
gan azlygyn giiyjemegi bellenilydr. Agyry garnyn ortasynda, kopleng ¢ep tarapda
we biline, gasygyna we yamyzyna yayrayar. Garyn boslugynda pulsirleyin doremek
bellenilydr, onun iistiinde sistoliki ses esidilydr. Eger ndsag ozal goézeggilikde
saklanyan bolsa, onda anewrizmanyn ulalmasyny we ol palpasiya edilende agyrynyn
peyda bolyanlygyny bellemelidir.

Nésaglaryn aglaba boleginde anewrizmanyn garyn arka boslugyna
bnwsiilmesi bolup gec¢yar (65-85%). Ikinji yerde (26%) on iki barmak igegesine
bowsiilmesi, liglinji yerde — bos garyn boslugyna (14-23%) we has seyrek
yagdaylarda — asaky bos wena bowsiilmesi bolup ge¢yar.

Nésaglaryn aglaba boleginde garyn aortasynyn anewrizmasynyn yyrtylmasy
sol bada oliime getitrmeyanligi 6rdn wajypdyr. Olardan ditie 13% ilkinji 6 sagadyn
dowamynda helédk bolyarlar, 45% 24 sagada cenli yasayarlar, 36% - 1-den 6 giine
cenli, 6% bolsa — yyrtylan pursatyndan 9 giine ¢enli. Bu dowriin dowamlylygy
yyrtylmanyi yerlesisine we arterial gipertenziyanyh barlygyna bagly bolyar. Yokary
gan basysy kop gan yitirilmegine we nidsagyn ¢alt 6lmesine itergi beryar. Tersine,
kollaps polozitel faktor bolup biler, ¢iinki, pes gan basysynda emele gelen tromb
yyrtylmanyn yerini wagtlayyn yapyp we gan akmasyny saklap bilyar.

Garyn aortasynyn anewrizmasynyn kliniki alamatlary we geg¢isi ilkinji
nobatda beyle gayry liziilméninl yerlesisine bagly bolyar. Alamatlaryn triadasy has
mahsus bolyar: agyry, garyndaky pulsirleyji doreme we gipotoniya.
Anewrizmanyn garyn arka boslugyna bowsiilmesinde nédsaglar garyndaky, bilddki
agyrynynn duydansyz peyda bolyanlygyny ya-da giiyclenyénligini belleyérler.
Agyrynyn yerlesydn yeri we yayrayysy gematomanyn yayrayysyna bagly bolyar.
Yagny, eger emele gelen gematoma asaklygyna yayrasa we kici canaklyga Vetse,
onda agyrylaryn gasyga yayramagy mahsus bolyar. Gematomanyil yokarda
yerlesyédn yagdayynda agyrylar yokarlygyna, kopleng yiiregin toweregine yayrayar.



Nésaglaryin aglaba boleginde agyryly sindromyn intensiwligi garyn boslugy
tarapyndan obyektiw maglumatlaryna layyk gelmeyinligi wajyp yagday bolup
duryar, olar aram bildiryéarler. Peritoneal alamatlary yok ya-da gowsak poloZitel,
garny diffuz yellenen, palpasiyada az agyryly. Beyle layyk gelmezlik sular bilen
diisiindirilyédr, bir tarapdan erkin garyn boslugynda ganyn azrak mukdarynyn
bolmagy (adat¢a 200 ml golay), beyleki tarapdan — garyn arka boslugynda nerw
stitinleriniil we seplesmeleriniii hmiyetli kompressiyasy bilen diisiindirilyér. Garyn
boslugynda pulisrleyén doreménin yiize ¢ykarylmagy wajyp alamat bolup duryar,
beyle yagdayda anewrizmanyn konturlary aydyn bolmayar, ozal palpasiya edilyin
doreme bolsa dlgeglerinde tliytgeyar.

Garyn aortasynyn yyrtylmasy kesel kesgitlemesinifi anyklanylmagynda diirli
derejede yiize c¢ykyan icki gan akmasynyn alamatlary esasy orny eyeleyarler.
Naésaglaryn aglaba boleginde gan yitirme sindromy aram bildiryar, ¢linki garyn arka
boslugyna gan akmasy biraz hayalrak bolup gec¢yir. Gan yitirilmesiniii has yiti
alamatlary (kollaps, husuny yitirmegi) nasaglaryn dine 20% bellenilyar.
Anewrizmanyn garyn arka boslugyna bowsiilmegi kopleng iki tapgyrda gecyar: ilki
basda anewrizmanyn c¢ep tarap yzky-gapdal diwarynyn Kkigirdk yyrtylmasy
gopotenziyanyi yiize cykmagynyn hasabyna ganyn tokgalary bilen tamponirlenyar.
Oliime getiryin gan akma bilen gutarnykly yyrtylmasy wagtyi diirli aralyklarynda
baslanyp biler. Gan akmasynyn gi¢ki alamatlary bolup, garnyn gapdal boliimlerinde,
gasykda, butlarda gowriimli gan 6ymeleri bolup biler.

Garyn aortasynyn anewrizmasynyi yyrtylmasy bolan nésaglaryn aglaba
boleginde adaty kliniki maglumatlaryil esasynda dogry kesel kesgitlemesini anyklap
bolyanlygyny bellemek wajypdyr: olardan 80%-de garnynda we bilinde agyry,
kollaps, garyn boslugynda pulsirelydn doreme bolyar, 65%-de doreminin
Olceglerinin ¢alt ulalmagy bellenilyir; 70% nisaglarda gan azlyk bolyar.

Garnyn i¢inde yarylan yagdayynda, onda yiti gan akmanyn alamatlary ¢alt
doreyar, dhli ndsaglarda garynda yiti agyry, yiirek bulanma, gusmak, agyr kollaps
peyda bolyar. Ndsagyn retikinin yiti solgunlygy, sowuk derlemesi linsi 6ziine ¢cekyér.
Pulsy yygy, sapak sekilli, arterial basysy pes. Garny yellenen, dhli boliimlerinde yiti
agyryly, garnyn gyjynma alamatlary aydyn bildirydr. Garyn boslugynda erkin
suwuklyk anyklanylyar. Gipotoniyanyn netijesinde adatca oliguriya ya-da anuriya
bellenyir.

Anewrizmanyn asgazan-icege yolunyn agzalaryna bowsiilmegi on iki barmak
icegede bolup gecyir. Yyrtylmasynyn esasy alamaty — garnynda duydansyz yiti
agyry, adatca epi- ya-da mezogastriyada. Giiy¢li asgazan-igege alamaty bellenilyar:
duydansyz kollaps, ganly gusmak. Gap gara téretiit peyda bolmagy, bu biraz gic
yiize ¢ykyan alamatydyr. Ndsaga seedilende, diizgiin bolsy yaly, garyn boslugynda
agyryly doreme, onuf iistiinde auskultasiyada ses esidilydr. Aorto-icege desikli



ndsaglaryin aglaba boleginde birinji gan akma 6liime getiriji bolmayar we olaryi
yarysyndan kopiisi bir gije-glindizden kop yasayar.

Anewrizmanyn asaky bos wenasyna bowsiilen yagdayynda, dem gysmasyna,
yuregin ¢alt urmagyna, asaky ahyrlaryn ¢isine, garnyn asaky boleginde agyry we
onda pulsirleydn déremesine arzlar mahsus bolyar. Sag garynjyk gorniisi boyunca
yirek yetmezgiligi ¢alt artyar, bagryn ulalmasy we ayaklarynda ¢isler bolyar. Godek
sistoliki-diastoliki sersn duydansyz peyda bolmagy patognomiki alamat bolup
duryar, ol wena gan akymy boyunca gecydr we “pisigin murlamasy” gorniisine
boyunga titreyji bolyar. Gorkezilen alamatlar gitdigice giiyclenyér, ilkinji
alamatlaryn peyda bolan pursatyndan birnd¢e giinden agyr yirek yetmezgiligine we
ndsaglarynl 6liimine getiryar.

Garyn aortasynyn gatlaklara boliinen anewrizmasy hadysalaryi absolyut kop
bnleginde aortanynn dos boliiminin gatlaklara boliinydn anewrizmasynyn yiize
cykmagyna arterial gipertenziya itergi beryar. Birinjisi intimanyn yyrtylmasyna we
intramural gematomanyn emele gelmegine, sol ya-da beyleki uzynlygynda aortanyn
diwarynyn disseksiyasy bilen layyk gelydr. Garynda we bilde duydansyz giiycli
agyry peyda bolyar, ol ylirek bulanmasy we gusmasy bilen gecyér. Kollaps doreyar.
Garny ilki bagda yumsak, garynyn gyjynma alamatlary bolmayar, sofira yellenmesi
we palpasiyada agyry peyda bolyar. Beyle dowlir birndge minutdan birnidce sagada
cenli dowam edyér. Ikinji dowri anewrizmanyn dasky diwarynyn yyrtylyan
pursatynda, kop gan akmasy, adat¢a fatal gan akmasy bilen bolup gegyar. Birnédge
yvagdaylarda bowrek we wisseral arteriyalarynyn agyzlarynyn yyrtylmasynyn
netijesinde garyn aortasynyn gatlaklara boliinen yagdayynda asgazan-igcege
agzalarynyn yiti isemiyasynyn, wazorenal gipertenziyasynyn kliniki alamatlary
doreyir. Gan aylanysygyndan bil we kokli arteriyalaryil ¢ykmasynyn netijesinde
newrologiki bozulmalary ¢canaklygyn agzalarynyii we asaky agzalaryn (paraplegiya)
bozulmalary bilen yiize ¢ykyp bilyér. Yyrtylmanyi pursatynda nisaglar garyndaky,
bilddki, gasykdaky agyrylaryin giiyclenmegini belleyirler. Dem gysma, bogulma
alamatlary giliyjeyar. Garyn diwary dartgynly, palpasiyada agyryly. Garyn
boslugynda pulsirleyji doreme kesgitlenilydr. Biriji we ikinji tapgyryn arasyndaky
wagt boyunga, kop awtorlar beyle gayry liziilméninl yiti we dowamly gorniislerini
belleyérler. Aortanyn gatlaklara boliinmesinitt dowamly ge¢isi ndsaglaryn 10-20%
bellenilyar.

Anyklamak we differensial anyklayys.

Kliniki alamatlaryny bilmek we nidsaglaryn diiypli barlaglardan gecirilmegi, kop
yagdaylarda garyn aortasynyn gayry iiziilen anewrizmalarynyn kesel kesgitlemesini
dogry anyklamaga miimkingilik berydr. Muna garamazdan beyle patologiyaly
ndsaglaryn 60% yalilys kesel kesgitlemesi bilen operasiya edilyderler, ndsaglaryn
aglaba boélegi bolsa, yiize ¢cykarylmadyk yyrtylmalary bilen terapiya, newrologiya



we beyleki hassahanalarda helik bolyarlar. Yiti pankreatit, infarkt we iceginin
gecirmezligi, miokardyn infarkty, bowrek kolikasy, yiti radikulonewrit has yygydan
nddogry anyklanylyar.

Dogry kesel kesgitlemesinini anyklanylmagyna barlaglaryn yorite usulyyetleri
komek beryirler, olaryn arasynda inwaziw dal usulyyetler ileti tutulyar. Ultrasesli
skanirleme, we ayratyn hem kompyuter we magnit-rezonans tomogtafiyasy yokary
maglumatly bolyarlar, beyle barlaglar nésaglaryn yorite tayyarlanylmagyny talap
etmeyérler. Birndce yagdaylarda rentgenkontrast aortografiya (aortanyn wisseral
sahalarynyn yagdayyny anyklamak ii¢in) zerur barlag bolup duryar, emma nisagyn
juda agyr yagdayynda we gemodinamikasynyii durnuksyz bolan yagdayynda ol
ulanylmayar.

Gayra goyulmasyz yagdaylar ticin yortielesikli dil hassahananyn sertlerinde
gayry luiziilen anewrizmalary anyklamak ii¢in garyn boslugynyn ulrtases barlagy
maksada layyk bolyar.

Seylelik bilen, garyn aortasynyn gayry lzillen anewrizmalarynyn
anyklanylmagynda esasy dhmiyeti inwaziw dél s6hle bilen anyklayysyn héaziriki
zaman usullaryna degisli bolyar. Duppleks keseligine we uzaboyuna
skanirlemesinde anewrizmanyii yerlesydn yerini, goOrniisini, Olgeglerini, onun
diwarynyn yyrtylmasyny ya-da gatlaklara boliinmesini yokary takyklyk bilen
kesgitlap bolyar; garyn arkasyndaky gematomany yiize ¢ykaryp; wisseral
sahalarynyn yagdayy we yanbas arteriyalarynda zeperlenmelerin barlygy barada
aydyp bolyar.

Kompyuter tomografiyasy has uly rugsat beriji ukyplylygyna eyelik edyir we
cakli takyklyk bilen anewrizmatiki haltasynyn diwarynyini yagdayynay,
yyrtylmalaryin ya-da gatlaklara bollinmesiniii yerlesydn yeriniii uzynlygyny
anyklamaga miimkingilik berydr. KT komegi bilen alnan maglumatlar,
anewrizmanyn gayry Uzllmelerinii doremegine getiren lytgesmeleri anyk yiize
cykarmaga we gayra goyulmasyz hirurgiki bejergisine gorrkezmeleri kesgitleméige
miimkingilik beryar.

Adaty we angiografiki gorniislerde geg¢irilydn magnit-rezonans we spiral
tomografiyasy, aortanyn we onuil sahalarynyn damarlaryn koép Olcegli
rekonstruksiyasynyil yoly bilen aortanynn anewrizmasynyn ginislikddki sekilni
almaga we hirurgiya bejergisinin sazlagykly géwrliimini we usulyyetini
saylamaklyga miimkingilik beryar.

Birnédg¢e yagdaylarda garyn boslugynyn agzalarynyn yiti kesellerinden gayry
lizlilen anewrizmalary anyklamakda we diffarensial anyklayysda laparoskopiya
komek edyér, onda garyn boslugynda gany, icegénin bryzeykasynda we garyn arka
kletcatkada gematomany yiize ¢ykaryarlar.



Garyn aortasynynn anewrizmasynyn yyrtylmasynda gayra goyukmasyz
operasiya absolyut gorkezme bolyar, ol nidsagy halas etmek licin yeke-tdk usul
bolyar. Ustiinligi birnfice wajyp sertlerifi berjay edilmegine bagly bolyar:

. Operasiyadan 6n gemorragiki soguil bar yagdayynda, gan yitirilmesinin doly
dikeldilmegine synanysmaly dil, wazopressorlary goybermeli we sistoliki gan
basysyny 80 mm.s.s. ¢enli yokarlandyrmaly;

. Edil sol sebdbe gord gan akmasyna itergi berydn garnyn i¢indiki basysyn
yokarlanmagyna getirydn &hli cdreleri aradan ayyrmaly (asgazany yuwmak,
arasalayys klizmalary, pesew haltasynyn kateterizasiyasy);

. Gayra goyulmasyz laparoskopiya we gan akmasyny saklamaga hirurglaryn
doly tayyarlygyndan sonira ndsaga narkoz we intubasiya (miorelaksantsyz)
baslamaly, clinki narkoz berlende, garyn diwarynyin myssalarynyin gowsamagynyn
netijesinde gan akmasy giiyclenin biler. Gan yitirmesini azaltmak tigin miimkingilik
bolanda, but ya-da goltukasty arteriyasynyn {isti bilen aorta anewrizmadan
proksimal tarapda Foleyinl ballonly katertini gurnayarlar, ol onunl i¢ini obturasiya
edyar.

Garyn aortasynyn garnyn arkasynda yyrtylan yagdayynda operasiya bejergisi
tehnika taydan beyle patologiyadaky meyilnamalayyn operasiyasyna mefizes bolyar.
Ikinji nobatdaky we esasy wezipe — anewrizmanyn yokarsyndan aortanyn
keseligine gysylmagy bilen gan akmasyny saklamak, ondan sofira gomeostazy
dikeltmek boyunca carelerin doly maksatnamasyny amala agyryarlar. Garyn arka
kletcatkasynynn gan bilen uly gowriimli imbibisiyasynda, Ozara gatnasyklaryn
bozulmasynda we salgylanmakdaky kyngylyklarda pariyetal garynyn yzky gatyny
acmaly didl we gematomany ayyrmany (gan akmasynynl gaytalanmasy)
diafragmanyn asagynda elin ya-da tupfer bilen aortany gysmaly, anewrizmatiki
haltasyny acmaly we calt ballon ly kateteri aortanyn i¢ine girizmeli we onuil i¢ini
obturirlemelidir. Ayratyn yagdaylarda gan akmasyny wagtlayyn saklamak tigin
ayratyn kesimin iisti bilen diafragmanyn {stiinden dos aortasyny gysyarlar.
Hirurgiya amaly sofira anewrizmanyi rezeksiyasynda we transplantat bilen haltanyn
i¢inin protezirlenmeginde jemlenyér (Surat 6.9.).
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Surat 6.9. Garyn aortasynyn garyn arkasynda yarylan yagdayynda operasiya
etmek.

Operasiyadan sonky intoksikasiyany we irinli gayry tizlmelerin 6niini almak
ticin gematomany maksimal ayyrmalydyr.

Garyn aortasynyn anewrizmasynyn on iki barmak icegesine yyrtylmasynda
operasiyasynyn tehniki ayratynlyklary sularda jemlenyir, yagny, hem
anewrizmatiki haltasynyn, seyle hem on iki barmak igegesinin béliinmesinden
saklanmakda jemlenyér, bu adat¢a gan akmasyny giiyclendiryar. Gan akmasy
saklanandan sorira, fistulany barmagy bilen igegédnini diwarynyn iisti bilen gysyp we
anewrizmany gak akymyndan c¢ykaryp ol rezeksiya edilydr we aortanyn
protezirlenmesi gecirilydr. Sofira on iki barmak icegini {ic hatarly tikin bilen
diwarynyn tikilmegi yoly bilen icege fistulasy likwidasiya edilyér, protezin we
iceginin arasynda fistulanyn gaytalanmasynyn Onlini almak {icin uly i¢ yagyny
hokman fiksasiya edyérler.

Anewrizmanyn asaky bos wenasyna yyrtylan yagdayynda, operasiyanyn
yerine yetirilmeginin tehnikasynyn ayratynlyklary aortanyn ilki baslangy¢
obturasiyasynda we fistulanyn yokarsynda we asagynda asaky bos wenanyn dasky
kompressiyasyndan, haltanyn ginisleyin acylmagyndan we aortanyn iginde asaky
bos wenasynyn diwarynyn sikesinin tikilmeginen ybarat bolyar. Sonky tikinleri
goymakdan o1 ilki bilen asaky bos wenanyn distal, sofira proksimal segmentinden
hokman ganynl goyberilmesini amala agyryarlar. Bu bar bolan tromblary yuwmak
we Oyken arteriyasynyn tromboemboliyasynynl 6nilini almak ti¢in gerek bolyar.

Operasiyadan soiira ndsag birndce sagadyn dowamynda dolandyrylyan dem
alysda galdyrylyar. Bu dowiirde merkezi gemodinamikanyn gorkezijilerine
monitoryn goézeggilik etmeginde operasiyada yitirilen ganyn we suw-elektrolit
balansynyn bozulmalarynyn kompensasiyasy gecirilydr. Ekstubasiya gomeostazyi
doly durnuklasmasynda we gaz calsygynyn kadaly gorkezijilerine gecirilyar.



Yiirek-6yken yetmezgiliginifi 6iiini almak ii¢in durnukly gemodinamikanya,
sazlasykly dasky dem alysyn goldanylmagy, suw-elektrolit balansyna gézeggilik we
korreksiyasy zerur bolyar. Zerur yagdaylarda koronarolitiki we kardial bejergisini
belleyirler. Operasiyadan onki gipotenziyanyn, kop gan yitirmesinii we
gemotransfuziyanyil netijesinde, operasiyadan somira yiti bowrek yetmezgiligi
bellenilyar.

Gomeostazynn korreksiya edilmesinin fonunda onun aydyil bildirmesinin
derejesine baglylykda diurezin stimulyasiyasyny (eufillin, laziks) ya-da gemodializ
geciryarler. Sulary bellemek zerurdyr, ullakan gematomalarynynn doremek
mimkingiligi, intoksikasiyanynn artmagy we bowreklerin yetmezgiliginin
miimkingiligi sebépli geparin bejergisinden saklanmalydyr. Mikrosirkulyasiyany we
periferiki gan aylanysygyny gowulandyryan antiagregant we spazmolitiki bejergini
bellemek has maksada layykdyr. Bir hepdanii dowamynda antibiotiklerin
goyberilmegini dowam edydérler. Iceginin igjen stimulyasiyasyna we nisaglaryn irki
1gjenilesmesinin uly dhmiyeti bar.

Hirurgiya bejergisinin netijeleri

Absolyut fatal keselli ndsaglary bejermegiit miimkingiligi, garyn aortasynyi
anewrizmasy hem seyle, bejerginin hirurgiki usulyyetinin jedelsiz artykmaclygyna
sayatlyk edyér. Beyle babatda Berstein (1978) maglumatlary gorkezijili bolyar.

Garyn aortasynyn anewrizmasy bilen we anewrizmasyz birmenzes yasyndaky
adamlaryn sany olaryn toparyndaky 5 yylyn dowamynda diri galmaklygy
seljerilende anyklanyldy, yagny sagdynlaryn arasynda wagtyin beyle dowriinde
anewrizmaly ndsaglaryn 19% aradan ¢ykdylar, konserwatiw bejergi alyanlarynl 71%
aradan ¢ykdylar, operasiya edilenlerde bolsa ditie 49% aradan ¢ykdylar. Bellemek
gerek, yagny her bir operasiya edilen ndsagda iki we ondan kop utgasykly keselleri
boldy.

Umuman garyn aortasynyn anewrizmasynda netijeleri we hassahana isleri
licin sany Ordn wajyp faktorlar bilen kesgitlenilyar: utgasykly kesellerin bolmagy,
gan yitirminin ululygy, seyle hem hirurgyn we anestrziologyn tejribesi bilen.
D.M.Sah (1997) we soawtorlaryit maglumatlaryna gord, garyn aortasynyn
anewrizmasynda 1000 sany meyilnamalayyn operasiyalaryn tejribesini gorkezende,
beyle ndsaglarynn 24%-de kardial towekgellik faktory boldy, 20% - 6yken we 33% -
bowrek keselleri boldy. Emma, sertsiz, awtorlaryn ullakan sahsy tejribesi we
aortanyn haltanyn i¢inde protezirleme usulyyeti, umumy perioperasiya oliimeiligi
5% cenli peseltméage miimkingilik berdi. Bu bizin we beyleki awtorlaryn (Crawford
E. Etal, 1979, Golden M.A. et.al.1990) maglumatlary bilen ylalasyar. Sol bir
wagtynl 6ziinde gartasan yasly, kop sanly towekgellik faktorlary bolen nidsaglaryn
toparynda oliimgilik 8-10% cenliligine saklanyp galdy. Sulary bellemeli, yagny
ndsaglaryn operasiyadan sonky oOliimgiliginin aglaba bolegi miokardyn infarkty



bilen sertlenydr, ol diizgiin bolsy valy, yiirek myssasynyin baslangyc
disfunksiyasynyni bolan yagdayynda bellenildi. Bu operasiyadan o6nki barlagyn we
ndsaglaryn tayyarlygynyn wajyplygyny belleyir.

Garyn aortasynyn gayry iiziilen anewrizmalarynynl hirurgiki bejergisinii
netijeleri &hmiyetli tapawutlanyarlar. Diirli awtorlaryii maglumatlaryna goré, beyle
ndsaglaryil hassahanadaky 6liimgiligi 30-70% c¢éklerde bolyar.



